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พระเยซูเจ้าตรัสว่า “ท่านทั้งหลายท่ีเหน็ดเหน่ือยและแบกภาระหนกั 
จงมาพบเราเถิด เราจะใหท่้านไดพ้กัผอ่น”    (มธ 11:28) 

 

ในเดือนพฤศจิกายน เป็นเดือนทีเ่ราระลกึถึงวญิญาณในไฟช าระ เม่ือพูด
ถึงไฟชาํระ กมี็ความหมายคู่กนัไปกบัการใชโ้ทษบาป เขาเหล่านั้นกาํลงั
ใชโ้ทษบาปอยูใ่นสภาพท่ีทรมานเท่านรก เพียงแต่เขายงัมีสิทธ์ิหวงัวา่ยงั
จะไดไ้ปสวรรค ์แต่ผูอ้ยูใ่นสภาพนรกนั้นไม่มีหวงัใดๆ อีกชัว่นิรันดร์ 
           ทาํไมเราไม่ทาํการใชโ้ทษบาปในวนัน้ีเลย ? 
           ทาํไมตอ้งรอไปทาํในชีวติหนา้.....ในไฟชาํระ 
           ถา้ทาํวนัน้ี อาจไม่ตอ้งไปไฟชาํระเลยกไ็ด ้
 

ใครท่ีคิดจะใชโ้ทษบาปในวนัน้ี ลองพิจารณาวธีิใชโ้ทษบาปดงัต่อไปน้ีดู
นะครับ: 
1. ไม่ข้ีบ่น การบ่นคือการแสดงความไม่พอใจและความไม่สบายตวัและ  
    ไม่สะดวกใจ มีหลายอยา่งในชีวติของคนเราท่ีเราไม่อาจควบคุมได ้มนั  
    เกิดข้ึนของมนัอยา่งนั้น บางคร้ังเราถือวา่เป็นนํ้าพระทยัของพระ เราไม่  
    บ่น เม่ือส่ิงเหล่าน้ีเกิดข้ึนบา้งในชีวติประจาํวนั เรายอมรับนํ้าพระทยั 
    ของพระท่ีมีต่อเรา เราคุมตวัเองไม่ใหบ่้นเป็นการยกใหพ้ระเพื่อใช ้ 
    โทษบาปของเรา 
 

2. ทาํงานท่ีมีอยูใ่หดี้ๆ ชีวติท่ีเราดาํรงอยูน่ั้น เป็นการเขา้มาในเวลาของ 
    โลกน้ีเพียงช่วงสั้นๆ ส่ิงดีๆท่ีเราทาํเสมือนเป็นผลงานท่ีเราออกแรงช่วย  
    พระหมุนกงลอ้แห่งประวติัศาสตร์แห่งความรอดใหไ้ปสู่จุดหมายท่ี  
    พระวางไว ้การตั้งใจทาํงานตามหนา้ท่ีกระแสเรียกของเราอยา่งดีแลว้  
    ยกถวายใหพ้ระ เป็นการใชโ้ทษบาปอยา่งดีและมีประโยชน์ 
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3. อยา่โทษคนนั้นคนน้ี สงัคมท่ีเราอยูมี่คนท่ีมีปรีชาญาณอยูด่ว้ย เขาจะรู้  
    และตดัสินได ้ถา้เรามวัพูดโทษคนนั้นคนน้ีทั้ง ๆ ท่ีไม่จริง และบางคร้ัง  
    เป็นเราเองท่ีไม่ดี ไม่ใช่คนไหนเลย เม่ือเราไม่โทษคนอ่ืนเรากก็าํลงัใช ้ 
    โทษบาปในการสงบปากสงบคาํและสงบความ เป็นการใชโ้ทษบาปท่ี  
    ยกถวายพระได ้
 

4. จะแกลง้ใครใหแ้กลง้ตวัเอง โดยทัว่ไปการใชโ้ทษบาปอยา่งตรงไป   
    ตรงมานั้นตอ้งอาศยัการพลีกรรม การพลีกรรมคือการจงใจเบียดเบียน  
    ตวัเองโดยมีจุดประสงคเ์พื่อใชโ้ทษบาปท่ีตวัเราเองก่อข้ึน พยศร้ายใน  
    ตวัเรามกัเป็นการประทุษร้ายหรือแกลง้คนอ่ืน ใหเ้ราหนัมาแกลง้ตวัเอง 
    บา้งเพื่อเป็นการใชโ้ทษบาป ละเลิกนิสัยการวางแผนเพื่อใหร้้ายคนอ่ืน   
    เพื่อแกลง้รบกวนคนอ่ืนอยา่งหยมุหยมิน่าราํคาญ 
  

5. สวดภาวนา การสวดภาวนาเป็นการใชโ้ทษบาปท่ีดี สวดดว้ยความ  
    ตั้งใจและมีสมาธิ ใจและกายน่ิงไดเ้ม่ือเราตั้งใจสวดดีๆ เรากลา้อยูก่บั  
    ตวัเราคนเดียวเงียบๆ เพื่อสวดภาวนา ในความเงียบนั้นพระเป็นเจา้ตรัส  
    กบัเราไดง่้ายกวา่ เราไดส้าํรวจตวัเองต่อหนา้พระองคแ์ละพบวา่มีอีก  
    หลายอยา่งท่ีเราตอ้งใชโ้ทษของเราใหค้รบตามมโนธรรมท่ีพิจารณา  
    ขณะสวดไปนั้น 
 

6. ทาํความดีใหส่้วนรวม กิจการดีท่ีทาํใหส่้วนรวมช่วยใหเ้รารักคนอ่ืนๆ 
    ท่ีเราไม่รู้จกัและไม่ใช่ญาติของเรา งานเพื่อสาธารณประโยชนเ์ป็นการ    
    ใชโ้ทษบาป โดยไม่ขอเรียกร้องอะไรตอบแทนจากใคร 
 

7. ทาํบุญทาํทานดว้ยใจกวา้งและยนิดี การทาํบุญเป็นการออกจากตวัเอง  
    ไปหาคนอ่ืน เป็นการเฉือนเน้ือตวัเองท่ีมีมากกวา่ใหค้นท่ีมีนอ้ยกวา่   
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    ส่ิงของ เงินทอง เวลาและนํ้าใจท่ีเราใหเ้ขา อาจทาํใหว้นัพรุ่งน้ีของเขา 
    สามารถเป็นไปไดอ้ยา่งคาดไม่ถึง เราทาํใหเ้ขามีความสุขและพน้  
    อุปสรรคไปไดอ้ยา่งไม่คาดฝัน เหมือนพระส่งเรามาใหเ้ขา และเราทาํ 
    เพื่อใชโ้ทษบาปของเรา 
 

8. อดใจเร่ืองการกินและการใชจ่้าย การกินเป็นความสุขชนิดหน่ึง แต่เรา  
    จงใจอดส่ิงท่ีชอบเพื่อใชโ้ทษบาปของเรา เราหยดุการใชจ่้ายท่ีไร้สาระ  
    และฟุ่มเฟือยเพื่อใชโ้ทษบาปของเรา การกินเกินไปก่อใหเ้กิดบาป  
    ต่างๆ ตามมาอีกมากมาย และทรัพยส์มบติัท่ีมีมิไดมี้ไวเ้พื่อตนเองอยา่ง  
    เดด็ขาด การกินและการใชจ่้ายโดยไม่มีสติเป็นทาสของวตัถุ เหมือนเรา 
    กราบไหวม้นัเป็นพระเจา้โดยไม่รู้ตวั เราสะกดเร่ืองเช่นน้ีเป็นการใช ้
    โทษบาปได ้
 

9. สุภาพไม่โตต้อบ แมรู้้ทุกอยา่ง ผูค้นมีหลายประเภท เราจะเลือกเป็น  
    ชนิดไหนดี รอบตวัของเรามีคนท่ีมีปัญหาในรูปแบบต่างๆ เขาตอ้งหา  
    ใครบางคนมาเป็นคู่กรณี เพื่อเบ่ียงเบนประเดน็ เพื่อปลอบใจตวัเอง  
    เพื่อบอกตวัเองวา่เป็นคนชอบธรรม ถา้เขาทาํสาํเร็จคือทาํใหเ้ราทะเลาะ  
    กบัเขาได ้ความผดิของเขากจ็ะไดก้ลายเป็นวา่ผดิเท่า ๆ กนัเพราะเป็น  
    การทะเลาะกนั(เหน่ือยนะครับ) เราอยา่ไปเอาชนะใคร เม่ือเราพิจารณา  
    ตามมโนธรรมอยา่งปรกติแลว้ เราอยา่ไปรับมโนธรรมท่ีผดิปรกติมา  
    เป็นของเราเลย แมจ้ะเสียหายอยา่งไรกต็าม พระเป็นเจา้ทรงความ  
    ยติุธรรมเสมอ ใหเ้ราใชโ้ทษบาปของเราโดยการไม่โตต้อบและใหก้าร  
    ท่ีเรารู้ความจริงทุกอยา่งน้ีเป็นส่ิงห่อหุม้ความยัว่ยวนน้ีไวต้ลอดเวลาท่ี  
    เราใชโ้ทษบาป วฒันธรรมแบบมึงบา้งกบูา้งเป็นวฒันธรรมแห่งความ  
    ตาย เราอยา่ไปทาํเช่นนั้น 
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10. ไม่เรียกร้อง ฟ้อง ประกาศ การเรียกร้องเป็นส่ิงน่าราํคาญ การฟ้องเป็น  
      ส่ิงน่าขยะ-แขยง(หยะแหยง) และการประกาศเป็นการโกหก เดก็ ๆ ท่ี  
      นิสัยไม่ดีชอบเรียกร้องและเรียนรู้ท่ีจะทาํใหค้นอ่ืน ๆ สงสารเห็นใจ   
      พ่อแม่ท่ีไม่ใจบอดยอ่มรู้เท่าทนัเด็กนอ้ย เด็ก ๆ ชอบฟ้องกนัไปมาเพื่อ  
      เอาชนะกนัใหไ้ด ้แต่เน้ือหาไม่มีในการเอาชนะนั้น การประกาศใน  
      เร่ืองไม่จริงหรือรู้วา่ผูฟั้งไม่รู้เบ้ืองหลงันบัวา่เป็นการมุสา การอดทั้ง  
      สามอยา่งเป็นการใชโ้ทษบาปและอบรมควบคุมตวัเอง 
 

ทั้ง 10 ขอ้น้ีเป็นยาตา้นความจองหอง ความจองหองพองขนเป็นบ่อเกิด
ของบาปอ่ืน ๆ ทั้งหมด เม่ือใชโ้ทษบาปกจ็ะกระทาํคุณใหแ้ก่ชีวติของตน
และสังคมรอบขา้งได ้โทษท่ีมีจากบาปกไ็ดรั้บการชาํระในโลกอีกดว้ย 
ทั้ง 10 ขอ้พาเราไปสู่ความสุภาพท่ีลึกลํ้า ความสุภาพเป็นบ่อเกิดของความ
ดีทั้งหลาย ถา้บรรดาผูท่ี้อยูใ่นสถานะไฟชาํระสามารถกลบัมาอยูใ่นโลก
อีกคร้ัง พี่นอ้งวา่เขาจะทาํอะไร? 
 

เดือนพฤศจิกายนเตือนใจเราวา่ เรายงัมีเพื่อนพี่นอ้งท่ีมิไดอ้าศยัอยูใ่นโลก
น้ี เขาอยูใ่นสวรรคบ์า้งและอยูใ่นไฟชาํระบา้ง ส่ิงท่ีเราทั้งสามสถานะใช้
เพื่อเก้ือกลูกนั กคื็อบุญกศุลท่ีพระเยซูเจา้ทาํไวใ้หเ้ราบนกางเขน ความ
เก่ียวขอ้งท่ีสามารถช่วยเก้ือกลูกนัน้ีเรียกวา่ สหพนัธ์นกับุญ การเป็นคริสต
ชนคือการมีครอบครัวใหญ่อยา่งท่ีเรานึกไม่ถึง ทาํใหค้าํวา่พระอาณาจกัร
ของพระเป็นเจา้สามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม พ่อคิดถึงคาํท่ีนกัดารา
ศาสตร์มกันิยมตั้งคาํถามเป็นโจทยใ์หค้น้ควา้ไปในจกัรวาลวา่ เราอยูอ่ยา่ง
โดดเด่ียวในจกัรวาลหรือ? (Are we alone in the universe?) และ ณ เวลาน้ี
เขายงัตอบคาํถามน้ีไม่ไดอ้ยา่งแน่ชดั แต่พ่อวา่เราคริสตชนรู้คาํตอบตั้ง
นานแลว้ แมจ้ะเป็นคาํตอบท่ีทางวทิยาศาสตร์ถือวา่ยงัไม่ถูกตอ้งชดัเจน
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ทางวชิาการกต็าม ในแต่ละแขนงวชิายอ่มมีขบวนการเรียนรู้พิสูจนเ์ป็น
แบบของตนเอง ดงันั้นในแง่หน่ึง ศาสนาอาจไปเร็วกวา่วชิาการทาง
วทิยาศาสตร์ แต่ในอีกแง่หน่ึง วทิยาศาสตร์กถื็อวา่ไปไดเ้ร็วกวา่ แต่ใน
ความเป็นจริงต่างกมุ่็งเดินไปสู่ความจริงท่ีสูงสุด (ultimate truth) เหมือน 
กนั เราไม่โดดเด่ียวในจกัรวาลน้ีอยา่งแน่นอน จากการสันนิษฐานทาง
วชิาการนั้น มีร่องรอยใหเ้ราศึกษาไดว้า่มีอารยธรรมอ่ืนอยูใ่นแกแลค้ซ่ีท่ี
ห่างไกลสุด ๆ ในเอกภพน้ี ทางฝ่ายศาสนาจะมีปัญหาวา่ถา้มีจริง (คือส่ิงมี 
ชีวติในรูปแบบอ่ืนท่ีอยูใ่นดาวอ่ืน) เรามนุษยจ์ะอธิบายความจริงใน
ศาสนาของเราอยา่งไร เพราะท่ีมีอยูน่ั้นเป็นความจริงท่ีอุบติัข้ึนในโลก
(Earth)เท่านั้น แต่แนวโนม้ในปัจจุบนัพ่อคิดวา่พระศาสนจกัรไม่ค่อยจะ
กลวัความจริงใหม่ ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน มีแต่อยากรู้ดว้ยซํ้ า จะไดรู้้จกัวธีิการของ
พระเป็นเจา้มากข้ึนและยงัถือเป็นการไขแสดงจากพระเป็นเจา้ เราถือวา่
การเปิดเผยจากพระเป็นส่ิงดี จะมีความรู้เก่ียวกบัพระองคไ์ดม้ากข้ึน 
ดงันั้น โลก ไฟชาํระและสวรรค ์กคื็อพระอาณาจกัรของพระเป็นเจา้ในรูป 
แบบท่ีต่างกนัแต่เป็นสหพนัธ์เดียวกนั การส้ินพระชนมบ์นกางเขนเพื่อไถ่
บาปมนุษยเ์ป็นกิจการท่ีก่อใหเ้กิดบุญกศุลมหาศาล เม่ือเราสวดภาวนาให้
วญิญาณไฟชาํระ หรือสวดภาวนาใหแ้ก่ผูย้งัมีชีวติอยูก่ต็าม ส่ิงท่ีไปถึงเขา
เหล่านั้น คือบุญกุศลจากการไถ่บาปบนกางเขนท่ีพระเยซูไดท้รงกระทาํ
เอาไวใ้หเ้รา และแมช้าวสวรรคจ์ะช่วยเราในโลกไดก้อ็าศยับุญกุศลดงั 
กล่าวเช่นกนั ความจริงขอ้น้ีทาํใหเ้ราเขา้ใจแผนการแห่งความรอดของ
พระเป็นเจา้ท่ีแสนจะมีระบบและมีขั้นตอนท่ีดาํเนินไปตามแผน เหนือส่ิง
อ่ืนใดคือทาํใหเ้ราซาบซ้ึงในพระเดชพระคุณของพระบุตรคือพระเยซู ถา้
ไม่มีพระองคแ์ละไม่มีการไถ่บาป ทุกวนัน้ีเราจะเอาอะไรมาเป็นอะไร
สาํหรับช่วยเหลือจุนเจือกนัในสหพนัธ์นกับุญเล่า ใครจะมีพระบารมี
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ยิง่ใหญ่และสร้างผลอนัยิง่ใหญ่พอจะช่วยคนไดอ้ยา่งครอบคลุมไดเ้ท่า
พระผูเ้ป็นเจา้ พ่อวา่เราเป็นหน้ีบุญคุณพระเยซูเจา้ไม่มีท่ีส้ินสุดนะครับ 
 

เดือนพฤศจิกายนยงัพาเรากลบัไปหาความทรงจาํเก่า ๆ เก่ียวกบัญาติพี่
นอ้งของเรา เขาเคยอยูก่บัเราในบา้นอนัแสนสุข เคยมานัง่ร่วมมิสซาในวดั
น้ี เราจาํไดว้า่เขาชอบนัง่ท่ีตรงนั้นในวดั บางทีเรากจ็งใจไปนัง่ท่ี ๆ เขาเคย
นัง่ในวดัพลางกส่็งใจไปถึงเขา เขาอาจเป็นพ่อเป็นแม่ของเรา เป็นพี่เป็น
นอ้งของเรา หรือไม่กเ็ป็นคนท่ีเรารัก วดัหลงัน้ีเคยเป็นท่ีท่ีเขามาแกบ้าป
รับศีลเสมอ และพิธีมิสซาปลงศพของเขากท็าํในวดัน้ีเอง ทุกอยา่งและ 
ทุกคนดูมนัจะผา่นเลยเราไปหมด เด๋ียวเราเองกจ็ะผา่นเลยไปเช่นกนั ผา่น
เลยไปอยา่งไม่กลบัมาท่ีวดัน้ีอีกแลว้ การคิดคาํนึงถึงคนตายอยา่งพินิจ
พิเคราะห์นั้น แมท้าํใหเ้ราอาจหดหู่ใจอยูบ่า้ง แต่ความทรงจาํเหล่านั้นก็
ช่วยใหเ้ราไดคิ้ดถึงสัจธรรมของชีวติมิใช่หรือ 
 

ขณะท่ีทุกอยา่งและทุกคนผา่นล่วงไปหมดนั้น ยงัคงเหลือพระผูเ้ป็นเจา้ท่ี
เราไม่อาจเห็นเท่านั้นท่ียงัคงอยูใ่นตูศี้ล ยงัคงเป็นพระองคท่ี์เป็นประดุจช่ือ
ของดอกไมแ้สนสวยคือเจา้ดอกทานตะวนั พระเป็นเจา้ช่างอยูท่านตะวนั 
เสียจริงและยิง่กวา่พระองคเ์ป็นส่ิงใหม่ทุกยามเชา้ในชีวติของมนุษย ์เป็น 
ส่ิงแทเ้ท่ียงท่ีสุดเท่าท่ีเราจะสัมผสัรับรู้ไดใ้นหมู่บา้นซางตาครู้สน้ี ไม่วา่
ใครจะดีเลวอยา่งไร 
 

ในอดีต ต่างกต็อ้งล่วงพน้ไปทั้งส้ิน มีกแ็ต่พระองคเ์ท่านั้นท่ียงัอยูคู่่วดัและ
หมู่บา้น เราเห็นพระองคแ์ลว้ในเร่ืองราวของผูต้ายของเรา...ความโง่เขลา
คือเราเกบ็อยา่งแปรปรวน ครวญบาดแผลมิยอมจะลืมเลือน.... พ่อเหม่อ
ลอยคิดไปถึงเน้ือร้องขอ้สุดทา้ยของบทเพลงโดมกางเขน ส่ิงใดท่ีเจบ็ปวด
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และผดิพลาดในอดีต เรายงัมีการกลบัใจและเปล่ียนแปลงเป็นโอสถแกไ้ข 
การเกบ็เอาไวอ้ยา่งไม่ปล่อยไปหรือปล่อยไม่ไปทั้งหลายแหล่ ลว้นเป็น
โอกาสแห่งการแปรปรวนท่ีไม่ส่งผลดีใหแ้ก่พวกเรา มีแต่ครํ่าครวญถึง
บาดแผลแห่งชีวติอยูลึ่ก ๆ ในหวัใจ วนัเวลาผา่นไปมากแลว้ พระหรรษ
ทานของพระเยซูเป็นส่ิงใหม่อยูทุ่กเชา้ของชีวติคริสตชน เม่ือเราสวม
จิตใจใหม่ เวลาอนัใหม่กเ็คล่ือนเขา้มาแทนท่ี ใครท่ีเขา้ใจปัสกาของพระ
เยซูยอ่มจะกลบัคืนชีพข้ึนมาจากทุกอยา่งท่ีหมกัหมมชีวติของตนไว ้
 

พระเจา้ขา้ สักวนัลูกกต็อ้งล่วงลบัไปจากโลกและชีวติน้ีขอใหว้นันั้นเป็น
วนัท่ีลูกไม่กลวัอะไรในชีวติ และสงบอยูใ่นความเช่ือวา่ลูกกาํลงัออกจาก
โลกน้ีไปหาพระองค ์ลูกรู้วา่เส้นทางเดินของชีวติทั้งโลกน้ีและโลกหนา้
เป็นเส้นเดียวกนัท่ีต่อเน่ืองกนั ไปเป็นผนืเดียวกนั ขอใหลู้กตระหนกัวา่
โลกหนา้เป็นผลจากโลกน้ีของเราเอง ลูกจะไดต้ั้งใจใหดี้ในการใชชี้วติทุก
วนั 
            

ขอบรรดาท่านทั้งหลายท่ีพน้จากไฟชาํระและไดไ้ปสวรรคแ์ลว้  
โปรดภาวนาเพื่อเราในโลกท่ีกาํลงัเดินทาง 
 

            ขอทรงเมตตาเทอญพระเจา้ขา้ 
            ขอทรงพระเมตตาเทอญ 
            ขอใหว้ญิญาณสัตบุรุษท่ีถึงแก่กรรมแลว้จงประสบสุข 
            เดชะพระเมตตาแห่งพระเป็นเจา้เทอญ  อาแมน. 
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