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“เดือนตุลาคม เดอืนแห่งการสวดสายประค า” 
10 เหตุผลที่เราควรสวดสายประค า 
1. เพราะสายประค าเป็นบทภาวนาที่นักบุญสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น   
    ปอล ที่ 2 ทรงโปรดปราน พระองค์ตรัสว่า สายประค าเป็น “บทภาวนา  
    อนัน่าอศัจรรย ์ทั้งในความเรียบง่ายและความลึกซ้ึง”และทรง  
    สนับสนุนให้คริสตชนทุกคนหมัน่สวดสายประค า 
 

2. เพราะสายประค าช่วยให้เราใกลช้ิดกบัพระเจา้มากย่ิงข้ึน ซิสเตอร์ลูซีอา   
    หน่ึงในผูไ้ดรั้บการประจกัษข์องแม่พระที่ฟาติมา กล่าวว่า “นอกจาก   
    บูชามิสซาศกัด์ิสิทธ์ิแลว้ สายประค าเป็นบทภาวนาที่ท าให้เราเป็นหน่ึง 
    เดียวกบัพระเจา้ ดว้ยความมัง่คัง่ฝ่ายจิตของบทภาวนา และเป็นส่ิงที่  
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    ช่วยส่งเสริมความเชื่อ ความหวงัและความรักให้เจริญงอกงามไดอ้ย่าง  
    ดีย่ิง” 
3. เพราะการสวดสายประค าช่วยปกป้องเราจากอ านาจของปีศาจ การสวด  
    สายประค าทุกวนัเป็นเคร่ืองช่วยให้เราต่อสู้กบัการประจญ ยืนหยดัใน  
    ความเชื่อ และหันใจเขา้หาพระเจา้อยู่เสมอ 
 

4. เพราะสายประค าช่วยให้เราเอาชนะบาปและกลบัคืนสู่พระหรรษทาน  
    ของพระเจา้ สมเด็จพระสันตะปาปาเกรโกรีที่ 12 ทรงกล่าวว่า “สาย  
    ประค าเป็นเคร่ืองมืออนัวิเศษในการท าลายบาป การกลบัคืนสู่พระ  
    หรรษทานของพระเจา้ และการส่งเสริมพระสิริรุ่งโรจน์ของพระองค์” 
 

5. เพราะการสวดสายประค าใชเ้วลาเพียงประมาณ 12–15 นาที แมจ้ะเป็น  
    ช่วงเวลาส้ัน ๆ แต่การสวดสายประค าช่วยให้เราไดร้ะลึกถึงเหตุการณ์  
    ส าคญัในพระวรสาร และร าพึงถึงธรรมล ้าลึกแห่งความเชื่อของเรา 
 

6. เพราะสายประค าเป็นบทภาวนาวอนขอที่ทรงพลงั เราสามารถสวดสาย  
    ประค าเพื่อวอนขอพระพรตามความตั้งใจต่าง ๆ ทั้งเพื่อตนเอง   
    ครอบครัว มิตรสหาย และเพื่อวิญญาณทั้งหลายในไฟช าระ 
 

7. เพราะสายประค าท าให้เราเป็นหน่ึงเดียวกบัคริสตชนทัว่โลก เม่ือเรา  
    สวดสายประค า เราก าลงัร่วมเป็นหน่ึงเดียวกบัผูค้นจ านวนมากทัว่โลก 
    ที่ก าลงัภาวนาดว้ยบทภาวนาเดียวกนั แมจ้ะอยู่ต่างสถานที่ ต่างภาษา   
    หรือต่างวฒันธรรมก็ตาม 
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8. เพราะสายประค าช่วยให้เรามีก าลงัในการแบกกางเขนแห่งชีวิต การ  
    สวดสายประค าช่วยให้เรามีพละก าลงัอดทนต่อความทุกข์ยาก ยอมรับ  
    กางเขนของตนเองดว้ยความเชื่อ และร่วมส่วนในพระทรมานของ 
    พระคริสตเจา้ เพื่อความรอดพน้ของวิญญาณทั้งหลาย 
 

9. เพราะสายประค าเป็นบทภาวนาเพื่อสันติภาพของโลก การสวดสาย  
    ประค าเป็นหนทางฝ่ายจิตที่ย่ิงใหญ่และทรงพลงัในการวอนขอ  
    สันติภาพใหเ้กิดข้ึนในโลก โดยเร่ิมตน้จากสันติสุขภายในจิตใจของเรา    
    ครอบครัว และสังคม 
 

10. เพราะการสวดสายประค าเป็นการแสดงความรักต่อพระนางมารีย์   
      พระมารดาของเรา เม่ือเราสวดสายประค าดว้ยความเชื่อและความรัก   
      เราย่อมท าให้พระนางมารีย ์พระมารดาของเราทรงยินดี เพราะบท  
      ภาวนาน้ีน าเราให้เขา้ใกลช้ิดพระเยซูคริสตเจา้ พระบุตรของพระนาง  
      มากย่ิงข้ึน 
 

เดือนตุลาคม เดือนแห่งแม่พระแห่งสายประค า ขอให้เดือนน้ีเป็นโอกาส
พิเศษที่เราจะหันกลบัมาสวดสายประค าดว้ยความตั้งใจมากย่ิงข้ึน ไม่ใช่
เพียงการท่องบทภาวนาซ ้ า ๆ แต่เป็นการร าพึงถึงชีวิตของพระเยซูคริสต
เจา้ ผ่านสายพระเนตรและดวงพระทยัของพระนางมารีย์ เพราะทุกเม็ด
ของสายประค า คือโอกาสที่เราจะเขา้ใกลพ้ระเยซูเจา้มากข้ึน โดยมีแม่ 
พระทรงน าทาง 
 

ที่มา :  #นายชุมพาดินแดนพนัธสัญญา #สังฆมณฑลนครสวรรค์ 
 
 

 
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“ของประทาน และ พระพร” 
บดัน้ี มีส่ิงที่เรียกว่า “ของประทาน” หรือบางคร้ังเรียกว่า “พระพร” 
(Charisms) ซ่ึงมีอยู่มากมายหลายประการ ท่านอคัรทูตเปาโลไดเ้อ่ยถึง
พระพรเหล่าน้ีไวป้ระมาณสิบห้าประการดว้ยกนั อะไรคือความแตกต่าง
ระหว่าง “ของประทาน” (The Gift) กบั “พระพร” (The Charisms)? 
 

ในทางเทววิทยา เราแบ่งแยกความแตกต่างไวร้ะหว่าง Gratia gratum 
faciens (พระหรรษทานที่ท าให้เราเป็นที่พอพระทยั) และ Gratia gratis 
data (พระหรรษทานที่ประทานให้เปล่า) 
 • Gratia gratum faciens คือส่ิงที่ท าให้เราเป็นที่พอพระทยัต่อพระเจา้   
    น่ันคือ “ของประทาน” หรือก็คือ “พระหรรษทาน” (Grace) 
 • Gratia gratis data คือ “พระพร” (Charism) 
    การเทศนาสอนก็เป็นพระพรประการหน่ึง และเชื่อหรือไม่ว่าการ  
    บริหารจดัการก็เป็นอีกหน่ึงพระพรเช่นกนั 
 

อะไรคือขอ้แตกต่างระหว่าง ของประทาน กบั พระพร? 
 • ของประทาน เปลี่ยนแปลงตวัเราให้เป็นที่พอพระทยัต่อพระเจา้ 
 • พระพร ท าให้เราเป็นประโยชน์และช่วยเหลือผูอ้ื่นได้ 
 

จุดส าคญัอยู่ตรงน้ีครับ คือ “เพื่อผูอ้ื่น” 
ยกตวัอย่างเช่น ตวัผมเองมีพระพรในการเทศนาสอน ผูค้นจึงมักคิดว่าผม
เป็นคนศกัด์ิสิทธ์ิ เพราะผมพูดถึงแต่เร่ืองราวอนัศกัด์ิสิทธ์ิ พวกเขาจึงพูด
กนัว่า “เขาตอ้งเป็นพระสงฆ์ที่ศกัด์ิสิทธ์ิแน่ๆ” แต่จริงๆ แลว้ไม่จ าเป็นตอ้ง
เป็นเช่นน้ันเสมอไป ในพระคมัภีร์เดิม มีบางคนที่สามารถกระท าอศัจรรย์
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ได ้แต่ชีวิตของพวกเขากลบัไม่ไดมี้ความศกัด์ิสิทธ์ิเท่าใดนัก น่ันก็เป็นอีก
หน่ึงรูปแบบของพระพร หากในตวัผมจะมีความศกัด์ิสิทธ์ิอยู่บา้ง ส่ิงน้ัน
ไม่ไดเ้กิดจากการที่ผมใชพ้ระพรประการน้ีแต่อย่างใด 
  

อนัที่จริง ผมรู้จกันักแสดงเป็นร้อยคนที่สามารถพูดเทศนาไดดี้กว่าที่ผม
ท าอยู่เสียอีก หากชีวิตผมจะมีความศกัด์ิสิทธ์ิอยู่จริง ส่ิงน้ันจะตอ้งเกิดข้ึน 
ก่อนที่ผมจะเดินข้ึนสู่ธรรมาสน์ และหลงัจากที่ผมเดินลงมาแลว้เท่าน้ัน  
เพราะยามที่อยู่บนธรรมาสน์ ผมเพียงแต่ก าลงัใชพ้ระพรที่พระเจา้
ประทานมาให้ ซ่ึงพระองค์จะทรงริบคืนไปเสียเม่ือใดก็ได้ 
 

-บุญราศี ฟุลตนั เจ. ชีน (Blessed Fulton J. Sheen) 
 

 
 

มีผูเ้ฒ่าคนหน่ึง ใชเ้วลาทั้งชีวิตสะสมวตัถุโบราณล ้าค่ามากมาย คู่ชีวิตของ
เขาตายจากไปนานแลว้ เหลือลูกชายไวใ้หผู้เ้ฒ่า 3 คน พอลูกเตา้เรียนจบ
ต่างก็ออกไปท ามาหากินอยู่ต่างประเทศ ปล่อยให้ผูเ้ฒา่อยู่อย่างเดียวดาย 
โชคดีที่มีเด็กนักเรียนคนหน่ึงเขา้ๆ ออกๆ คอยดูแลผูเ้ฒ่าตลอดมิไดข้าด ดู
แลว้นักเรียนวยัรุ่นคนน้ีก็แปลกๆ เวลาปิดเทอมก็ไม่ไปไหน ยงัคงดูแลผู ้
เฒา่ทุกวนัเหมือนเป็นลูกบุญธรรมที่มีความกตญัญูต่อผูเ้ฒ่ายงัไงยงังั้น 
ใครจะรู้ไดอ้าจจะเพียงแค่หวงัเงินก็ได ้
 

ส่วนลูกๆ ของผูเ้ฒ่าน้ันเล่า ทุกคนก็มีโทรกลบัมาคุยกบัพ่อบ่อยๆ ทุกคร้ัง 
ก็จะพูดว่า “พ่อตอ้งรักษาสุขภาพนะและที่ส าคญัอย่าให้นักเรียนคนน้ัน 
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หลอกเอานะ !...”  “แน่นอน พ่อรู้”  ผูเ้ฒ่ามกัจะตอบลูกแบบน้ี “พ่อไม่ได ้
โง่นะ!” 
 

อยู่มาวนัหน่ึงผูเ้ฒ่าก็ตอ้งจากไปตามกาลเวลา ตอนทนายอ่านพินัยกรรม
น้ัน ลูกชายทั้ง 3 คนของผูเ้ฒ่าต่างกลบัจากต่างประเทศมากนัพร้อมหน้า 
นักเรียนคนน้ันก็มาอยู่ฟังดว้ย หลงัฟังทนายความอ่านพินัยกรรมจบ ลูกๆ 
ทั้ง 3 ต่างหน้าเปลี่ยนสีเพราะผูเ้ฒ่าดูเหมือนเลอะเลือนแลว้จริงๆ ใน
พินัยกรรมได้ยกของสะสมจ าพวกวตัถุโบราณทั้งหมดให้เด็กนักเรียนไป  
ในพินัยกรรมยงัเขียนต่ออีกว่า “ขา้ฯทราบดีว่านักเรียนที่มาอยู่ดูแลขา้ฯน้ัน  
เพราะหวงัของสะสมของขา้ฯ แต่ในขณะที่ชีวิตขา้ฯ ตอ้งอยู่อย่างน่า
สมเพชในวยัไมใ้กลฝ้ั่ง ไม่มีใครมาดูแลเลยน้ัน เขาคือคนที่อยู่ดูแลขา้ฯ
อย่างแทจ้ริง แมว้่าลูกๆทุกคนจะพร ่าพูดในโทรศพัท์ว่า “รักพ่อ” แต่มนัก็
แค่ค าพูดที่ขา้ฯ จดจ าอยู่ในใจ  แต่ลูกๆ ก็ไม่เคยย่ืนมือออกมาช่วยจริงๆ 
ดงัน้ัน ค าว่า “รักพ่อจริงๆ” จึงกลายเป็น “รักพ่อที่ไม่จริง”.....  
 

กลบักนั หากจะพูดว่านักเรียนคนน้ีท าดีกบัขา้ฯ อย่างปลอมๆ โดยหวงั
ทรัพยส์มบติัของขา้ฯ ความรักความเอาใจใส่ที่มีต่อขา้ฯ เป็นความรักที่ไม่
จริง ในความไม่จริงน้ีเขากลบัอยู่ดูแลขา้ฯ มาถึง 10 กว่าปี โดยไม่เคยบ่น
สักค า ความไม่จริงน้ีก็กลบัเป็นเร่ืองจริงแลว้.... 
 

ญาติไกล... ย่อมไม่อาจเทียบเพื่อนบา้นที่อยู่ใกล ้งานยุ่งเป็นแค่ขอ้อา้ง มี 
พ่อแม่อีกก่ีคู่ที่ตอ้งอยู่เฝ้าบา้นอย่างเดียวดาย หมัน่กลบัไปดูแลบุพการีบา้ง 
เวลาที่จะไดอ้ยู่ดว้ยกนัน้ันส้ันและลดลงทุกวนั.... 
 

ค าโบราณกล่าวไวว้า่ “เวลาพ่อแม่อยู่ ไม่คิดกลบัมาเที่ยว แต่ไปเที่ยวไดทุ้ก 
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ที่ทัว่ไป ว่าเป็นการเปิดโลกทศัน์ให้กวา้งไกล ที่แทแ้ลว้ควรตอ้งหมัน่กลบั 
ไปดูคนที่บา้นบา้งเพราะคนที่บา้นก็คงเหลือไม่มากแลว้” 
 

“ความรักในโลกน้ี” ไม่จ ากดัอยู่แค่สายเลือด ขอให้เป็นผูท้ี่มีชะตาตอ้งกนั 
ความรักที่พร ่าบอกว่ารักหรือรักที่ยงัไม่เคยมา ย่อมสู้ความรักที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบนัไม่ได.้.... 
 

“พ่อแม่, ลูกเตา้, สามีภรรยา, เพื่อนฝูง” ถา้ไม่มีความรักเช่นน้ี ไม่เคยย่ืนมือ 
ช่วยเหลือ ไม่เคยอยู่ปรนนิบติัดูแล ไม่ว่าในใจจะรักสักแค่ไหน ต่อให้เป็น 
เร่ืองจริง เร่ืองจริงน้ันก็จะกลายเป็นเร่ืองเท็จ.... 
 

“กลวัคนอื่นจะมาให้ความช่วยเหลือ” แต่คนอื่นย่ืนมือออกมาช่วยดว้ย
ความรัก รักที่คิดว่าเป็นรักปลอมๆ แต่ยงัไงมนัก็เป็นเร่ืองจริง.... 
 

“ในโลกมนุษยน้ี์” มกัจะมีเร่ืองจริงกลายเป็นเท็จ เร่ืองเท็จกลายเป็นจริง 
จริงๆเท็จๆนับว่ามีมากมาย แต่ก็มีความจริงบางเร่ืองที่เป็นของแท ้นับว่ามี
ความหมายมาก! ... 
 

“ทางไม่ดี วิญญชูนจะรีบเดินทางแต่เชา้” ชีวิตคนเราน้ันมนัส้ันลงทุกวนั 
เก็บความภูมิใจในความส าเร็จที่ผ่านมา ย่ืนมือช่วยคนอื่นดว้ยความรัก 
โอบกอดความรักและโอบกอดชีวิต ไม่ผิดมโนธรรมตวัเอง ในที่สุด ท าดี
จะไดดี้ตอบแทน 
 

แปลและเรียบเรียงโดย เจงเอ่ียม แซ่อ้ึง 


