
บอกเล่าให้ฟัง 

พ่อกําลงัคิดถงึบทภาวนาตา่งๆท่ีพระศาสนจกัรแตง่ไว้อย่างไพเราะ ซึง่อดุมไปด้วยคํา

สอนและข้อความเช่ือ เวลาเราเรียนคําสอนแรกๆ เราอาจจะรู้สกึรําคาญ รู้สกึลําบากเพราะต้อง

ท่องจําให้ได้ประมาณ 20 กวา่บท สิ่งท่ีเป็นเหมือนยาขมหมอใหญ่ในอดีตแตก่ลบักลายเป็น

ขมุทรัพย์อนัประเสริฐ ท่ีอยู่ในความทรงจํามิรู้เลือนในวนัอนัแสนเข็ญ 

ประสบการณ์เก่ียวกบับทภาวนาของพระศาสนจกัรท่ีเราสวดซํา้ไปซํา้มาจนขึน้ใจ จน

กลายเป็นสว่นหนึง่ของชีวิตเราไปแล้ว เป็นประสบการณ์ท่ีพอ่พบบ่อยๆ เวลาอยู่ท่ีโรงพยาบาล

เซนต์หลยุส์ ทกุครัง้ท่ีพ่อไปเย่ียมผู้ ป่วยจวนจะสิน้ใจพ่อจะพดูเตือนความเช่ือผู้ ป่วยและญาติ แต่

การเตือนความเช่ือของพ่อไมไ่ด้รับการตอบสนองเท่าท่ีควร สู้การก่อสวดบทภาวนาท่ีคุ้นเคยไมไ่ด้ 

เม่ือพ่อเดชะพระนาม ก่อข้าแต่พระบิดา วนัทามารีอา สิริพงึมี เยซู มารีอา ยอแซฟ ฯลฯ ทกุคนจะ

สวดภาวนาแม้แตผู่้ ป่วยบางรายก็ยงัทําปากขมบุขมิบตามด้วย ท่ีพ่อเลา่ประสบการณ์เหลา่นีใ้ห้พ่ี

น้องฟังไมมี่เจตนาตอ่ต้านการเปลี่ยนแปลงบทภาวนาใหมแ่ตอ่ย่างใด ตรงกนัข้ามพ่อต้องการให้

พ่ีน้องทกุๆท่านให้ความสําคญักบับทภาวนาของพระศาสนจกัร ใครสวดบทภาวนาใหมไ่ด้ก็สวด

ไป ถ้าสวดบทภาวนาใหมไ่มไ่ด้ก็สวดบทภาวนาเกา่ไป บทเก่าหรือบทใหมไ่มส่ําคญัท่ีสําคญัคือ

ต้องสวดภาวนาอยู่เสมอพ่ีน้องหลายๆคนอาจจะพยายามสรรหาจดัเตรียมหลายสิ่งหลายอยา่งไว้

ให้ลกูหลานเป็นมรดก สิ่งท่ีพ่ีน้องทํานัน้ถือวา่เป็นสิ่งท่ีดีและเป็นความรอบคอบอย่างหนึง่ในการ

ดําเนินชีวิต แตอี่กสิ่งหนึง่ท่ีพ่ีน้องไมค่วรลืมและลืมไมไ่ด้ก็คือมรดกทางความเช่ือ ทรัพย์สมบติั

ฝ่ายโลกล้วนเป็นของอนิจจงั เรายงัไมท่ราบเลยวา่สิง่ท่ีเราเตรียมไว้จะให้คณุหรือให้โทษแก่

ลกูหลาน แต่มรดกทางความเช่ือให้คุณแน่นอนและให้คุณตัง้แต่อยู่บนโลกใบนีแ้ล้ว พ่ี

น้องลองสงัเกตดคูรอบครัวท่ีศรัทธา ซึง่บรรพบรุุษได้มอบมรดกทางความเช่ือความศรัทธาไว้ให้ 

เวลาเผชิญปัญหาพบทางตนัเขาจะไมคิ่ดสัน้ฆ่าตวัตาย ชีวิตของเขาจะมีทางออกอยู่เสมอเพราะ

เขาจะหนัหน้าเข้าพึง่พระเจ้า การตดัสินใจกระทําในเร่ืองตา่งๆก็อยู่บนพืน้ฐานของความเช่ือ น่ี

เป็นชีวิตฝ่ายโลก สว่นชีวิตฝ่ายธรรมนัน้พระเยซูคริสตเจ้าทรงสญัญาวา่ “ใครที่สะสมทรัพย์

สมบัตไิว้ในเมืองสวรรค์จะได้รับชีวิตนิรันดร” ดงันัน้เราจงึต้องดําเนินชีวิตท่ามกลางสิ่ง

อนิจจงั โดยมีจิตใจจดจ่อกบัทรัพย์สมบติัอนัถาวรในสวรรค์. 

       จาก พ่อคนเดมิ 

 

ความเช่ือน้อย ความกลวั ความสงสัย 

ความเช่ือนอ้ย ความกลวั ความสงสยั วลีทั้งสามท่ีปรากฏในพระคมัภีร์ทาํใหเ้ราเขา้ใจได้

วา่ “ความเช่ือเปรียบดัง่เมลด็พันธ์ุที่พระเจ้าทรงหว่านไว้ในจิตใจของมนุษย์ สามารถเตบิโตได้ ตาย

ได้ และเป็นส่ิงที่ต้องบํารุงรักษาพฒันาให้เตบิโตเข้มแข็งสืบไป” นกับุญมทัธิวพยายามใหท้ศันะ

เก่ียวกบัความเช่ือวา่ ความเช่ือจาํเป็นตอ้งไดรั้บการหล่อเล้ียงและพฒันาใหเ้ติบโตเขม้แขง็อยูเ่สมอ 

เพ่ือเราจะไดส้ามารถเผชิญกบัมรสุมแห่งชีวิตในวนัอนัเลวร้าย ประชาชนท่ีไดกิ้นขนมปังหา้กอ้น

กบัปลาสองตวัจนอ่ิมพวกเขาก็มีความเช่ือระดบัหน่ึง พวกเขาเช่ือวา่พระเยซูคริสตเจา้เป็นพระแมส

ซียาห์ เป็นจอมทพัท่ีจะมากอบกูเ้อกราชใหแ้ก่ชนชาติอิสราเอล อคัรสาวกหลายท่านกเ็ช่ือเช่นนั้น 

เพราะฉะนั้นเม่ือคล่ืนลมพายโุถมใส่เรือ แลว้พระเยซูคริสตเจา้เสดจ็มาพวกท่านจึงตกใจกลวัคิดวา่

พระองคเ์ป็นผี เหตุกเ็พราะวา่พวกท่านมีความเช่ือในองคพ์ระเยซูคริสตเจา้อยา่งผิวเผินนัน่เอง “เม่ือ

บรรดาศิษย์เห็นพระองค์ทรงดาํเนินบนทะเล….ต่างตกใจมากกล่าวว่า “ผมีา” และส่งเสียง…ด้วย

ความกลวั” (มธ.14:26) 

นกับุญเปโตรซ่ึงดูเหมือนวา่เป็นผูมี้ความเช่ือลึกซ้ึงกวา่อคัรสาวกท่านอ่ืนๆ เพราะท่าน

ยืนยนัวา่พระเยซูคริสตเจา้เป็นพระบุตรของพระเจา้ ถึงขนาดขอเดินบนนํ้าไปหาพระเยซูคริสตเจา้

แต่ดว้ยความกลวัและความสงสยั ท่านจมลงและขอความช่วยเหลือจากพระองค ์“เปโตรเดนิบนนํ้า

ไปหาพระเยซูเจ้า แต่เม่ือเห็นว่าลมแรงเขากก็ลวัและเร่ิมจมลง แล้วร้องว่า พระเจ้าข้า ช่วยข้าพเจ้า

ด้วย” (มธ.14:29-30) พระเยซูเจา้ทรงยื่นพระหตัถจ์บัเขา ตรัสวา่ “ท่านช่างมคีวามเช่ือน้อยจริง 

สงสัยทําไมเล่า” (มธ.14:31) เร่ืองเหล่าน้ีทาํใหเ้ราคิดถึงชีวิตของพระศาสนจกัรและชีวิตของเรา ซ่ึง

เผชิญกบัมรสุมชีวิตบ่อยๆ หลายๆคร้ังเรารู้สึกไม่ต่างอะไรจากอคัรสาวก จิตใจของเราสบัสน

ป่ันป่วนมืดมน เราถูกความกลวัความสงสยัครอบงาํโดยส้ินเชิง เราลืมพระเจา้ผูท้รงประทบัอยู่

ท่ามกลางเรา เราสงสยัในอานุภาพความช่วยเหลือของพระองค ์พระวาจาของพระเจา้เตือนใจเราให้

ตั้งสติเง่ียหูสดบัฟังพระสุรเสียงอนัอ่อนโยนของพระองค ์“อย่ากลวัเลยเราอยู่น่ีเป็นเราเอง” 

“ความเช่ือน้อย” ทาํใหเ้ราคิดถึงการพฒันาความเช่ือ ไม่มีความเช่ือท่ีสมบูรณ์เบด็เสร็จ 

ตอ้งมีการเร่ิมตน้ มีการพฒันาเติบโต มีการเส่ือมถอยลง จนกระทัง่บางคร้ังอาจเสียไปได ้พระวาจา

ของพระเจา้เตือนใจเรา ใหเ้ราพฒันา หล่อเล้ียง และสวดภาวนาวอนขอพระเจา้ใหท้รงเพ่ิมพูน

ความเช่ือของเราอยูเ่สมอ แมใ้นวนัอนัสงบชีวิตท่ีเป็นสุข เพ่ือเราจะไดมี้พลงัเผชิญกบัคืนวนัอนั

โหดร้าย เพราะการพฒันาความเช่ือเป็นการพฒันาอยา่งเป็นขั้นเป็นตอน ค่อยเป็นค่อยไปสะสม



เพ่ิมพูน เหมือนกบัความสมัพนัธ์ของคนสองคนท่ีค่อยๆพฒันาจนลึกซ้ึง พระเจา้ทรงเขา้ใจความ

อ่อนแอของเราทุกคน บางคร้ังเราสบัสน สงสยั ความเช่ือนอ้ย แต่พระองคท์รงปรารถนาใหเ้รา

สุภาพยอมรับตนเองพ่ึงพาพระองค ์ พยายามกา้วหนา้ต่อไปดว้ยอาศยัความเช่ืออนันอ้ยนิดน่ีแหละ 

และร้องเรียกหาพระองคเ์สมอ “พระเจ้าข้า ช่วยด้วย” การพฒันาความเช่ือดว้ยความสุภาพ ยอมรับ

ความอ่อนแอของตนจะทาํใหค้วามเช่ือของเราเติบโตเขม้แขง็เช่นเดียวกบัอคัรสาวก เพราะพระ

หตัถข์องพระเจา้จะคอยประคองชีวิตของเราเหมือนอยา่งท่ีพระองคท์รงประคบัประคองชีวิตของ

อคัรสาวกและพระศาสนจกัรมาแลว้ 

                                                                                                         พระเจ้าสถติกับท่าน 

          คุณพ่อ สมชาย อัญชลีพรสันต์ 
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