
บอกเล่าให้ฟัง 

“ฉลาดแล้วต้องเฉลียว” ในการดําเนินชีวิตของเรามีหลายสิง่หลายอยา่งท่ีเราปฏิบตัิสบืเน่ือง

กนัมาจนคุ้นเคย จนกระทัง่เมื่อมใีครมาถามวา่ “ทําไมต้องปฏิบตัิเช่นนี”้ หลายๆคนคงจะตอบไมไ่ด้ หรือ

บางคนอาจจะตอบวา่ก็เขาปฏิบตัิอยา่งนีม้าตัง้นานแล้ว คาํตอบเช่นนีแ้สดงวา่เราไมท่ราบเหตผุลนัน่เอง 

มีความฉลาดความรู้เทา่นัน้จงึไมเ่พียงพอ ต้องมีความเฉลยีวด้วยเพราะเฉลยีวคือความสงสยัซึง่เป็นวิสยั

ของนกัปรัชญา ทําให้มนษุย์เร่ิมค้นหาปฐมเหตท่ีุมาท่ีไปของสรรพสิง่ เกิดเป็นหลกัคิดและความเข้าใจใน

ทกุสิง่ท่ีปฏิบตัิ เราลองทบทวนสิง่ท่ีเราปฏิบตัดิซูิวา่เราเข้าใจหรือไมว่า่ “ทําไมเราต้องปฏิบตัเิช่นนัน้” พอ่

เช่ือวา่ถ้าเราทําเช่นนีค้งมีคาํถามมากมาย ท่ีทําให้ต้องเราไปค้นหาตําราเปิดหนงัสอือา่นและไปถามผู้ รู้ 

“เราอย่าปฏิบัติอะไรๆด้วยความเคยชิน แต่ต้องปฏิบตัิด้วยความสาํนึกรู้” การกระทํา

เช่นนีจ้ะทําให้กิจการของเรามีความหมาย และบางกิจการอาจจะต้องปรับเปลีย่นหรือยกเลกิ พอ่คิดถึง

คนๆหนึง่ท่ีต้องการปลอ่ยปลาเพ่ือทําบญุสะเดาะเคราะห์ เขาไปท่ีร้านขายสตัว์สาํหรับปลอ่ยทัง้หลาย 

เผอิญไปเห็นปลาทบัทิมท่ีมีเขียนคําโฆษณาไว้วา่ “ปลอ่ยแล้วจะร่ํารวยไปด้วยเพชรนิลจินดา” จึงไปถาม

คนขายด้วยความสงสยัวา่ “ทําไมปลอ่ยปลาทบัทิมแล้วถึงร่ํารวยไปด้วยเพชรนิลจินดา” คนขายตอบวา่ 

“เขาเช่ือและปฏิบตัิอยา่งนีม้าตัง้แตโ่บราณเป็นร้อยเป็นพนัปีมาแล้ว ถ้าไมเ่ช่ืออยา่ลบหลูน่ะ” พ่ีน้องลอง

คิดดซูวิา่ปลาทบัทิมเป็นปลาท่ีค้นคิดผสมได้มาเมื่อไร จะมีก่ีคนสงสยัตัง้คําถามเฉลยีวใจในเร่ืองนี ้วา่แท้

ท่ีจริงแล้วปลาชนิดนีเ้พ่ิงคดิผสมขึน้ได้ไมก่ี่สบิปีมาน่ีเอง การปฏิบตัิในชีวิตคริสตชนของเราเป็นสิง่ท่ีต้อง

ตัง้คาํถามและหาคําตอบเช่นเดยีวกนั การกระทําเช่นนีม้ิใช่เพ่ือจบัผิดหรือยกเลกิ แตเ่พ่ือการปฏิบตัิ

อยา่งถกูต้องและเข้าใจ อาทิ “ทําไมสมยัก่อนเราสวดสายประคาํระหวา่งฟังมิสซา แตปั่จจบุนันีเ้ขาไม่

ปฏิบตัิกนัแล้ว” เหตผุลก็เพราะวา่สมยัก่อนมิสซาเป็นภาษาลาติน สตับรุุษฟังไมรู้่เร่ือง เขาจงึให้สตับรุุษ

มาฟังมิสซาและสวดสายประคําไปด้วย เพ่ือจะได้มีสมาธิในการฟังมิสซาไมว่อกแวก ปัจจบุนันีพ้ระศา

สนจกัรให้ถวายบชูามิสซาโดยใช้ภาษาท้องถ่ินท่ีเราฟังรู้เร่ืองแล้ว พระศาสนจกัรจึงใช้คาํวา่ “ร่วมมสิซา” 

แทนคําวา่ “ฟังมิสซา” การร่วมมิสซาก็คือการตอบ-รับกบัพระสงฆ์ ฟังพระวาจา ร่วมกนัร้องเพลง

สรรเสริญพระเจ้า การสวดสายประคําระหวา่งมิสซาจึงหมดความจําเป็น เพราะเราต้องตัง้ใจร่วมมิสซา 

การสวดสายประคาํเป็นสิง่ท่ีดีแตเ่ป็นกิจศรัทธาท่ีเราจะทําก่อนมิสซา สวดร่วมกนัในครอบครัว หรือสวด

สว่นตวัท่ีอ่ืนไมใ่ช่ระหวา่งมิสซา “ทําไมเราจึงสวมชดุสดีําหรือสขีาวมาวดัในวนัศกุร์ศกัดิ์สทิธ์ิ” เพราะเรา

ต้องการไว้ทกุข์ให้พระเยซูคริสตเจ้าผู้สิน้พระชนม์ แตพ่ระศาสนจกัรมองการสิน้พระชนม์ของพระองค์

ด้วยความหวงั ความเช่ือมัน่ และความช่ืนชมยินดี เพราะพระองค์สิน้พระชนม์แล้วกลบัคืนพระชนมชีพ 

ชนะบาป และความตาย นําความรอดพ้นมาสูม่นษุยชาติ เราจึงไมจํ่าเป็นต้องไว้ทกุข์ให้กบัพระองค์โดย

สวมชดุขาวดํา พอ่เช่ือวา่ถ้าเราทราบท่ีมาท่ีไปและเหตผุลของการปฏิบตัิ การปฏิบตัิของเราจะมคีณุคา่ 

และจะทําให้เราสามารถปฏิบตัิอยา่งถกูต้องด้วยความเข้าใจมากขึน้. 

             จาก พ่อคนเดิม 

พระวาจาเกดิผลในชีวติของเรา 

อุปมาเร่ืองผูห้วา่นทาํใหเ้ราทราบวา่ ทาํไมพระวาจาของพระเจา้จึงเกิดผลและไม่เกิดผลในชีวติ

ของผูฟั้ง สภาพพ้ืนดินท่ีแตกต่างกนัเปรียบดงัสภาพจิตใจ และความพร้อมของผูฟั้งพระวาจานั้นแตกต่าง

กนัไป ตามสถานการณ์ สภาพแวดลอ้ม รวมทั้งวนัเวลาท่ีรับฟัง “บางเมลด็ตกอยู่ริมทาง…..ตกบนพื้นหิน

ทีม่ดีนิเลก็น้อย…..ตกในพงหนาม…..บางเมลด็ตกในทีด่นิด ี จงึเกดิผลร้อยเท่าบ้าง หกสิบเท่าบ้าง สามสิบ

เท่าบ้าง ใครมหูีกจ็งฟังเถิด” (มธ.13:4–9) สภาพจิตใจและความพร้อมในการรับฟังพระวาจาน้ีแหละ เป็น

มูลเหตุสาํคญัท่ีทาํใหพ้ระวาจาเกิดผลหรือไม่เกิดผลและเกิดผลไม่เท่ากนั 

พระเยซูคริสตเจา้ทรงเล่าอุปมาเร่ืองผูห้วา่น เพ่ือเนน้ถึงความสาํคญัของพระวาจาของพระเจา้ต่อ

ชีวติของเรา พระวาจาของพระเจา้ท่ีประกาศออกไปแลว้จะตอ้งไมเ่สียเปล่า ดงัท่ีประกาศกอิสยาห์กล่าวไว ้

“พระวาจาของพระเจ้าจะไม่กลบัไปโดยไม่ก่อให้เกดิประโยชน์ แต่จะนําความอุดมมาให้เสมอเพราะพระ

วาจาของพระเจ้ามพีลงั” (อสย.55:10 – 11) พระวาจาของพระเจา้มีพลงัในการเจริญเติบโตบงัเกิดผลก็จริง 

แต่ความร่วมมือของมนุษยใ์นการตอบสนองต่อพระวาจาก็เป็นส่ิงท่ีจาํเป็น เพราะพระเป็นเจา้ทรงเคารพ

อิสรภาพในการเลือกดาํเนินชีวติของมนุษยอ์ยา่งท่ีสุด ดว้ยเหตน้ีุพระวาจาของพระเจา้จะเกิดผลหรือไม่

เกิดผลจึงเป็นความรับผิดชอบของเราดว้ย จากเร่ืองผูห้วา่นทาํใหเ้ราตระหนกัถึงความรับผิดชอบของเรา

สองสถานภาพ ในฐานะท่ีเราเป็นผูห้วา่นหรือผูป้ระกาศพระวาจา และในฐานะท่ีเราเป็นผูท่ี้รับฟังพระ

วาจา 

ในฐานะผูห้วา่นหรือผูป้ระกาศพระวาจา เราตอ้งคาํนึงอยูเ่สมอวา่เรากาํลงัหวา่นหรือประกาศ

อะไร ส่ิงนั้นเป็นพระวาจาของพระเจา้ เป็นความดีความถูกตอ้งหรือไม่ เพราะเราหวา่นอะไรเราจะเก็บ

เก่ียวส่ิงนั้น ดงันั้นก่อนท่ีเราจะทาํหรือพดูอะไร เราตอ้งไตร่ตรองอยา่งดีเสียก่อนวา่ ส่ิงนั้นเป็นความดี เป็น

ส่ิงท่ีถูกตอ้ง เราจึงจะสามารถเป็นเคร่ืองมือของพระเป็นเจา้ในการหวา่นเมลด็พนัธ์ุแห่งความดีงามลงใน

ใจคน อีกมุมมองหน่ึง ในฐานะผูห้วา่นหรือผูป้ระกาศพระวาจา เน่ืองจากพ้ืนดินมีหลายประเภทและเราไม่

ทราบวา่เมลด็พนัธ์ุจะไปตกท่ีไหน ผูห้วา่นท่ีดีจะตอ้งหวา่นดว้ยความเพียรทน หวา่นดว้ยความเช่ือมัน่ และ

ดว้ยความไวว้างใจ ถา้แมน้วา่เราพบเห็นผลงานความสาํเร็จอยูบ่า้ง จงมีใจสุภาพขอบคุณพระเป็นเจา้

สาํหรับผลดีท่ีเกิดข้ึน และสาํนึกอยูเ่สมอวา่ เราเป็นเพียงคนใชส้ามญั เราไดท้าํตามหนา้ท่ีเท่านั้น เพราะนัน่

ไม่ใช่ความสามารถของเรา แต่เป็นฤทธานุภาพของพระเป็นเจา้ท่ีทาํใหบ้งัเกิดผล 



ในฐานะผูรั้บฟังพระวาจา พ้ืนดินท่ีแตกต่างเปรียบเหมือนสภาพจิตใจท่ีพร้อมหรือไม่ในการรับ

ฟังพระวาจา อีกทั้งสภาพจิตใจของเราก็เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ เพราะบุคคล สภาพแวดลอ้ม อารมณ์ 

สามารถนาํพาทาํใหส้ภาพจิตใจของเราแปรเปล่ียนตลอดเวลา เราจึงตอ้งพยายามสาํรวจสภาพจิตใจของ

เราบ่อยๆ และพยายามปรับเปล่ียนสภาพจิตใจใหเ้ป็นดัง่ดินดีท่ีพร้อมจะรับเมลด็พนัธ์ุดีท่ีหวา่นลง ถา้เรา

ทาํไดเ้ช่นน้ีประสิทธิภาพประสิทธิผลของการรับฟังพระวาจาจะเกิดข้ึน เพราะผูห้วา่นไดห้วา่นในส่ิงท่ี

เลือกสรรแลว้ พ้ืนดินก็พร้อมสรรพท่ีจะรับเมลด็พนัธ์ุดี เม่ือเมลด็พนัธ์ุหรือพระวาจาตกลงในท่ีๆ

เหมาะสม ก็จะเกิดผลตามสดัส่วนของความพร้อมนั้น นัน่หมายความวา่พระวาจาเกิดผลในชีวติของเรา 

ใครมีหูก็จงฟังเถิด.                                                                                                                          
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