
บอกเล่าให้ฟัง 

 ปล่อยวาง เป็นคํากริยาสองคาํที่นกัธรรมในศาสนาหลายศาสนานํามาสอนบรรดาศาสนิก

ทัง้หลาย เพื่อช่วยให้จิตใจมีความสงบสขุ ฟังดแูล้วเหมือนวา่เป็นสิง่ที่ทําง่ายๆ แตใ่นความเป็นจริงของชีวิต

เป็นสิง่ที่ทํายากเหลือเกิน เพราะตราบใดที่มนษุย์ยงัคงยดึมัน่ถือมัน่อยู่กบัตวัตน ลาภ ยศ สรรเสริญ 

ความสําเร็จ พลาดไมไ่ด้ แพ้ไมเ่ป็น มนษุย์จะเกิดความกงัวล ความกลวั และนี่เป็นสาเหตทุี่ทําให้มนษุย์ไม่

สามารถสงบใจลงได้ พระเยซูคริสตเจ้าจงึสอนวา่ “ผู้มีใจยากจนกเ็ป็นสุข เพราะพระอาณาจกัรสวรรค์

เป็นของเขา” คาํสอนของพระองค์ดเูหมือนว่า เป็นคาํสอนที่สวนทางกบัคาํสอนทางโลก แตก่็เป็นคําสอนที่

ปฏิบตัิได้จริง เพราะถ้าคนๆหนึง่สามารถละวางไมต่ดิใจอยูก่บัทรัพย์สมบตัฝิ่ายโลก ซึง่หมายถงึสิง่ที่ตนเอง

ยดึมัน่ถือมัน่อยู่ได้จริง คนๆนัน้ก็สามารถสงบใจได้ในทกุสถานการณ์ และนี่ก็คือความสขุ คือสวรรค์บน

แผน่ดนินัน่เอง 

 การปลอ่ยวางได้หรือไมไ่ด้ยงัเป็นบทพิสจูน์ความเชื่อในพระเป็นเจ้าของเรา เพราะความเชื่อ

หมายถึงความวางใจในพระเป็นเจ้า ในสิง่ที่มองไมเ่ห็น ยงัมาไมถ่งึ ยงัไม่บรรลผุล ยงัพสิจูน์ไมไ่ด้ แตเ่รา

สามารถมอบทกุสิ่งไว้ในอ้อมพระหตัถ์ของพระองค์ ให้พระองค์จดัการดแูลด้วยใจสงบ และแน่ใจวา่ทกุสิง่จะ

บงัเกิดผลดีตามพระประสงค์ของพระองค์  ด้วยเหตนุี ้การที่เราวิตกกงัวลใจในหลายสิ่งหลายอยา่งจนเกินไป 

จงึเป็นสิง่ที่แสดงวา่เราขาดความเชื่อในพระเป็นเจ้าด้วย ความเชื่อแท้จะทําให้เราได้รู้ ได้เหน็ ได้เป็น ได้รับ

.....ได้รู้ ความเชื่อจะทําให้เราได้รับรู้การประทบัอยูข่องพระเป็นเจ้าทา่มกลางเรา ได้สมัผสัความรักความ

เมตตาของพระองค์ซึง่มีตอ่เรา  ได้เหน็ ด้วยสายตาแห่งความเชื่อเราจะเหน็อศัจรรย์เกิดขึน้มากมายในชีวิต

ของเรา ซึง่เป็นความชว่ยเหลอืเกือ้กลูของพระเป็นเจ้าตอ่เราทกุๆวนั  ได้เป็น เราเชื่ออยา่งไรเราจะดําเนิน

ชีวิตอย่างนัน้ ด้วยเหตนุีถ้้าเรามีความเชื่อในพระเป็นเจ้าจริง เราจะเป็นตามอย่างที่เราเชื่อนัน้  ได้รับ   พระ

เยซ ู

คริสตเจ้าทรงสอนวา่ สําหรับผู้ ที่มีความเชื่อจะไมม่ีวนัผิดหวงั เพราะพระเป็นเจ้าผู้ เป็นบิดาของเราทรงทราบ

ความต้องการของเราอยูก่่อนแล้ววา่ อะไรดี อะไรเหมาะสมสาํหรับเรา เมื่อไร อย่างไร ความเชื่อแท้เช่นนี ้

แหละจะทําให้เราสามารถสงบใจ วางทกุสิง่ทกุอยา่งไว้ในอ้อมพระหตัถ์ของพระเป็นเจ้า 

 สิ่งที่เขียนเลา่มาทัง้หมดนี ้ คือความเชื่ออันเป็นชีวิต ไมใ่ช่เป็นเพียงข้อคําสอนหรือบทยืนยนั

ความเชื่อที่เราประกาศยืนยนัทกุวนัอาทิตย์ ความเชื่ออนัเป็นชีวติเป็นความเชื่อที่ลกึซึง้ เป็นประสบการณ์ที่

คนๆหนึ่งต้องดําเนินชีวิตสนิทสมัพนัธ์กบัพระเป็นเจ้า จนกระทัง่เข้าไปสมัผสัลิม้รสความดีงามของพระองค์

ด้วยตนเอง เนื่องจากความเชื่อแท้ต้องได้รับการพิสจูน์ในยามที่ความยากลาํบากมาเยือนชีวิต เหมือน

ทองคาํแท้ต้องพิสจูน์ด้วยไฟ จงึเป็นการยากที่จะบอกวา่เรามีความเชื่อในพระเป็นเจ้า ในยามที่เราอบัจน

หนทาง ในยามเจ็บไข้ได้ป่วย ในยามที่เราไม่สมความปรารถนา ด้วยเหตนุีเ้อง ในบทแสดงความเชื่อซึง่

พระศาสนจกัรแตง่ขึน้ จงึสอนเราวา่ให้เราเชื่อทกุสิ่งที่พระเป็นเจ้าทรงเปิดเผยและที่พระศาสนจกัรสัง่สอน 

อีกทัง้ให้เราวอนขอพระเป็นเจ้าได้โปรดทรงเพิ่มพนูความเชื่อของเรา ที่พระศาสนจกัรสอนให้เราสวดเช่นนี ้

เพราะ พระศาสนจกัรทราบดีวา่พวกเราเป็นคนออ่นแอ มีความเชื่อน้อย จงึต้องวอนขอพระเป็นเจ้าโปรดทวี

ความเชื่อของเราทกุวนั. 

        จากคุณพ่อเจ้าวัด 

เสียงจากถิน่ทุรกนัดาร 

 ท่ามกลางความทุกขร์ะทมความมดืมนแหง่ชวีติ หลงัจากทีม่นุษยต์กในบาปมนุษยย์งัรอคอย

ดว้ยความหวงัวา่ สกัวนัหนึ่งพระผูช้ว่ยใหร้อดพน้จะเสดจ็มา นํามนุษยท์กุคนใหพ้น้จากความทุกขเวทนา

นี้ ในชว่งเวลาแหง่การรอคอยดงักล่าว มเีสยีงตะโกนกอ้งจากถิน่ทรุกนัดารวา่ “จงกลบัใจเถิด 

อาณาจกัรสวรรคอ์ยู่ใกล้แล้ว” ยอหน์ผูน้ี้คือผูท้ี่ประกาศกอิสยาหไ์ด้กล่าวถึงว่า คนคนหนึ่งร้อง

ตะโกนในถิ่นทรุกนัดารว่า “จงเตรียมทางขององคพ์ระผูเ้ป็นเจ้า จงทาํทางเดินของพระองคใ์ห้ตรง

เถิด” (มธ.3:2-3) เสยีงประกาศกอ้งของยอหน์บปัตสิตา “จงกลบัใจ” แสดงว่า วถิชีวีติเดมิๆของมนุษย์

ทัง้หลายทีเ่คยดาํเนนิชวีติมา กบัวถิชีวีติใหมท่ีก่าํลงัจะเกดิขึน้เป็นสิง่ทีเ่ขา้กนัไม่ได ้ ดว้ยเหตนุี้ ในการ

เตรยีมทางรบัเสดจ็พระผูไ้ถ่ ทา่นยอหน์บปัตสิตา จงึเริม่ตน้ดว้ยการเชญิชวนใหก้ลบัใจสาํนึกผดิละทิง้วถิี

ชวีติแบบเดมิๆ เพื่อเราจะไดส้ามารถรบัวถิชีวีติใหม ่ และมทีีท่างเตรยีมรบัเสดจ็พระผูไ้ถ่อยา่งเหมาะสม  

ยอหน์บปัตสิตาไดใ้หเ้หตุผลของการกลบัใจวา่ “เพราะพระเจ้ากาํลงัเสดจ็มา” การเสดจ็มาของพระเจา้

จะนําความหวงัและความชืน่ชมยนิดสีาํหรบัผูช้อบธรรม แต่จะเป็นวนัทีน่่าสะพรงึกลวัสาํหรบัคนอธรรม

และผูท้ีไ่มพ่รอ้มทีจ่ะรบัเสดจ็พระองค ์ “เขากาํลงัถือพลัว่อยู่แล้ว จะชาํระลานนวดข้าวให้สะอาด จะ

รวบรวมข้าวใส่ยุ้ง ส่วนฟางนัน้จะเผาทิ้งในไฟที่ไม่รู้ดบั” (มธ.3:12) เทศกาลเตรยีมรบัเสดจ็พระครสิต

เจา้ จงึเป็นเทศกาลทีเ่รยีกรอ้งการกลบัใจ ซึง่เป็นการกลบัใจอยา่งเรง่ด่วน เพราะวนัเวลาใกลเ้ขา้มาแลว้ 

“บดันี้ ขวานกาํลงัจ่ออยู่ที่รากของต้นไม้แล้ว ต้นไม้ต้นใดที่ไม่เกิดผลดีจะถกูโค่นและโยนใส่ไฟ” 

(มธ.3: 10)  

 เทศกาลเตรยีมรบัเสดจ็พระครสิตเจา้ยงัเป็นเทศกาลแหง่ความหวงั เพราะยอหน์บปัตสิตา

ประกาศวา่ พระอาณาจกัรของพระเจา้อยูใ่กลแ้ลว้ การมาถงึของพระอาณาจกัรของพระเจา้ซึง่เป็น

อาณาจกัรแหง่ความยตุธิรรม สนัตสิุข และความชืน่ชมยนิด ี เป็นพระสญัญาของพระเจา้ต่อประชากรของ

พระองค ์ เป็นความหวงั ความชืน่ชมยนิดทีีป่ระชากรของพระองคก์าํลงัรอคอย การปรากฏตวัของ

ยอหน์บปัตสิตาดว้ยเครือ่งนุ่งหม่ทีเ่รยีบงา่ย กนิอยูอ่ยา่งใชโ้ทษบาป และการเชญิชวนใหก้ลบัใจโดยทาํพธิี

ลา้งในแมน่ํ้าจอรแ์ดนเป็นเครือ่งหมาย เป็นการเริม่ตน้สรา้งสงัคมใหมโ่ดยการเปลีย่นแปลงตนเอง เปลีย่น

วถิชีวีติใหเ้ขา้กบัพระอาณาจกัรของพระเจา้ การกระทาํของท่านยอหน์บปัตสิตาเชน่นี้ เหมอืนเป็นการ

หยัง่ดูความรูส้กึภายในของประชากรของพระเป็นเจา้วา่ ยงัโหยหาถงึพระอาณาจกัรของพระองคห์รอืไม ่

พระอาณาจกัรของพระเจา้ยงัคงเป็นความหวงั เป็นขา่วดทีีฝ่งัลกึอยูใ่นจติใจของประชากรของพระองคอ์ยู่

หรอืเปล่า สิง่ทีย่อหน์บปัตสิตาไดก้ระทาํเป็นการปลุกเรา้ความกระตอืรอืรน้ในจติวญิญาณของมนุษย ์ ให้

แสวงหาคณุค่าของพระอาณาจกัรของพระเจา้ ไม่ใช่เพยีงแตก่ารรอคอยและความปรารถนาเท่านัน้ แต่

มนุษยย์งัตอ้งรว่มมอืกบัพระเจา้ในการสถาปนาพระอาณาจกัรใหเ้ป็นจรงิ โดยการดาํเนนิชวีติตามคณุค่า



ของพระอาณาจกัรนัน้ ดว้ยการเป็นผูส้รา้งความยตุธิรรม ความรกั สนัตสิขุ และความชืน่ชมยนิดใีห้

เกดิขึน้จรงิในสงัคม ขอใหเ้สยีงตะโกนกอ้งในถิน่ทรุกนัดาร เตอืนใจเราใหก้ลบัใจใชโ้ทษบาปและรว่มมอื

กบัพระเจา้ดว้ยความกระตอืรอืรน้ในการสถาปนาพระอาณาจกัรของพระองคใ์หเ้ป็นจรงิบนแผน่ดนินี้. 

                                                                                           พระเจ้าสถิตกบัท่าน 

                                                                                                        คุณพ่อ สมชาย อญัชลพีรสันต์ 

ประกาศ 

   

1. ขอใหเ้ด็กๆ ที่อายุไม่เกิน 18 ปี บริบูรณ์ ลงชื่อ เพือ่สอยดาวรับของขวญัในคืนวนัที่ 24  ธ.ค. 

ไดท้ี่หนา้วดั         

2. ในช่วงวันคริสตมาส-วนัฉลองวดั ทางวดัจะจดักิจกรรมหลายอยา่ง พี่นอ้งท่านใดมีความ

ประสงคจ์ะช่วยทางวดัในด้านปัจจัยต่างๆที่จะใช้ในงาน อาทิ ของขวญัในวนัคริสตมาส 

อาหารที่จะเลี้ยงกนัในวนัครอบครัว และเลี้ยงสตับุรุษในวนัฉลองวดั ใหม้าติดต่อหรือมอบได้

ที่คุณพอ่เจา้วดั ผอ.สภาภิบาล และบริจาคไดท้ี่ตูท้านขา้งๆตูข้อมิสซา 

3.  ครอบครัวใดตอ้งการเชิญพระกมุาร และคณะนักขบัร้องไปร้องเพลงอวยพรทีบ่้าน  

ใหล้งชื่อ ที่อยู ่และเบอร์โทรศพัท ์ที่สงัเกตชดัเจนไดท้ี่หนา้วดั 

4. วนัอาทติย์นี ้เป็นวนัพระคมัภีร์ ขอเชิญพี่นอ้งร่วมบริจาคเพื่อการพิมพแ์ละเผยแผพ่ระคมัภีร์ 

5. วนัอาทิตยท์ี่นี้ ขอให้ผู้ช่วยมิสซา ผู้ที่ปรารถนาจะมาช่วยมิสซา และผู้ที่ต้องการอ่านพระคมัภรี์

ร่วมกนั รวมกนัที่ศาลาเรือนไทยเพื่ออ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั และซอ้มช่วยมิสซา  

6. วนัอาทิตยท์ี่ 15 ธ.ค. 2013 ขอให้ผู้อ่านบทอ่าน ผู้ที่ปรารถนาจะมาช่วยอ่านบทอ่าน และผู้ที่

ต้องการอ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั รวมกนัที่ศาลาเรือนไทยเพื่ออ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั และจดั

ตารางเวลา  

7. วนัอาทิตยท์ี่ 15 ธ.ค. 2013 เริ่มตรีวารครั้งที่ 1 โดยคุณพอ่ วิทยา เลิศทนงคศ์กัดิ์ 

8. ประกาศแต่งงานระหว่าง                  นาย เคนซึเกะ   คูโบตะ  

บุตร                                      นาย คิอิชิ และ นาง มากิโกะ คูโบตะ  

กบั                                                  มารีอา ศันสนีย   พมิพาหุ  

บุตรี                                เปโตร โสภณ และ มารีอา สุทธินี พิมพาหุ  

ผูใ้ดทราบวา่ทั้งสองมีขอ้ขดัขวางในการแต่งงาน ตอ้งแจง้ใหพ้อ่เจา้วดัทราบ 

วดัพระชนนีของพระเป็นเจ้า รังสิต 

22 ซอยพหลโยธิน 121  เยื้องโรงพยาบาลธญัญารักษ ์   โทร. 0-2992-1363-4  Fax 0-2992-1365 
มิสซา :   วนัเสาร์  เวลา 19.00 น.       วนัอาทิตย ์ เวลา 8.30 น. (ไทย)    10.45 น. (Eng.) 

www.motherofgod-church.com 

 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารวดั ฉบับที ่  13049        วนัอาทติย์ที ่ 8 ธันวาคม  2013  

สัปดาห์ที ่ 2 เทศกาลเตรียมรับเสดจ็พระคริสตเจ้า    วนัพระคมัภีร์ 


