
บอกเล่าให้ฟัง 
 เมื�อเริ�มตน้เรียนคาํสอนเรื�องบาป เราจะเรียนรู้เรื�องความหมาย จนกระทั�งเราจะไดเ้รียนรู้รากเหงา้ของ
บาปทั ง 7 ประการ ถา้เราสังเกตเราจะพบวา่บาปตน้ 7 ประการหรือรากเหงา้ของบาปนั น ในตวัมนัเองไม่ใช่
ความผิดที�ใหญ่โตอะไร แต่มนัจะเป็นสาเหตุหรือชนวนที�ทาํใหเ้ราทาํบาปหนกัมากขึ น เพราะเรามกัจะเห็นมนั
เป็นเรื�องเลก็ๆและมองขา้ม ไม่ตระหนกัวา่มนัจะสามารถทาํร้ายจิตวญิญาณของเราได ้ นกัเทววทิยาหลายท่านใน
ยคุปัจจุบนัไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัในเรื�องนี วา่ มนุษย์ในยุคปัจจุบันไม่ตระหนักถึงผลร้ายของบาป เพราะ 
ฉะนั นการพิจารณามโนธรรม การรับศีลอภยับาปจึงนอ้ยลง เนื�องจากมนุษยไ์ม่กลวับาปจึงทาํอะไรหลายสิ�งหลาย
อยา่งโดยขาดความยั งคิด 
 อาจจะเป็นเพราะเหตุนี เองนกัเทววทิยายคุปัจจุบนั จึงเรียบเรียงบาปหนกัของมนุษยข์ึ นมาอีก 7 
ประการ ทั ง 7 ประการลว้นเตือนใจเราทุกคนใหรู้้จกัย ั งคิดในกิจการต่างๆที�เราจะกระทาํ กาํลงักระทาํ หรือกระทาํ
ไปแลว้ 

1. มลภาวะด้านสภาพแวดล้อม มนุษยใ์ชว้ตัถุดิบอยา่งไม่บนัยะบนัยงั ทาํลายธรรมชาติสิ�งแวดลอ้ม 
จนเป็นเหตุทาํใหธ้รรมชาติแปรปรวน มลภาวะเป็นพิษ ภยัธรรมชาติรุนแรงขึ นทุกๆวนั ซึ� งเป็น
อนัตรายต่อสรรพชีวติบนโลกใบนี  รวมทั งมนุษยเ์องดว้ย 

2. การตัดต่อยีนของมนุษย์ สัตว์ และพชื ในทางผิดศีลธรรม ทาํใหเ้กิดความแปรปรวนทาง
พนัธุกรรม ขดัต่อธรรมชาติที�พระเจา้ทรงสร้าง จึงกลายเป็นภยัอยา่งใหญ่หลวงของมนุษยชาติ 

3. ความรํ2ารวยขึ3นจนเกนิเลยของคนเพยีงบางกลุ่ม สาเหตุของความรํ�ารวยเกิดจากการแสวงหา
ผลประโยชน์ใส่ตวั โดยไม่คาํนึงถึงเรื�องจริยธรรมความเดือดร้อนของผูอ้ื�น อา้งสิทธิในการ
ครอบครองทุกสิ�ง 

4. การทําให้เกดิความยากจนทวีขึ3นทั2วไป สาเหตุหลกัน่าจะมาจากบาปประการที� 3 เมื�อคนส่วนใหญ่
ยากจน การแยง่ชิง จลาจล สงครามจะค่อยๆเกิดมากขึ นและทวคีวามรุนแรงเป็นลาํดบั 

5. การมีส่วนในการผลติ การค้า และการเสพยาเสพติด ยาเสพติดถือวา่เป็นมหนัตภยัของมนุษยชาติ
ในยคุปัจจุบนั จนกระทั�งติดลาํดบัหนึ�งในบาปหนกั 7 ประการของยคุปัจจุบนั  

6. การค้นคว้าทดลองที2ไม่ได้ผ่านการประเมินว่าผิดศีลธรรมหรือไม่ เป็นการคน้ควา้ทดลองที�ยงัไม่มี
ขอ้สรุปทางศีลธรรม นกัวทิยาศาสตร์หลายๆคนแอบทดลอง ทาํใหเ้กิดภยัพิบตัิต่อมนุษยชาติ 

7. การละเมิดสิทธิขั3นพื3นฐานตามธรรมชาติของมนุษย์ พระเจา้สร้างมนุษยต์ามภาพลกัษณ์ของ
พระองค ์ เพราะฉะนั นมนุษยท์ุกคนมีศกัดิ9 ศรีเท่าเทียมกนั เป็นสิ�งที�ตอ้งเคารพ ลบหลู่ไม่ได ้ การ
กระทาํทุกชนิดที�ขาดความเคารพในศกัดิ9 ศรีของความเป็นมนุษยถ์ือวา่เป็นบาปหนกั เป็นตน้ กบั
เดก็ สตรี และผูท้ี�อ่อนแอ       

 ถา้เราสังเกตบาปหนกัในยคุปัจจุบนั เราจะพบวา่มนัก็เกิดจากเรื�องเลก็ๆอีกนั นแหละ นั�นก็คือ 
“ความเห็นแก่ตัว” ขอใหส้ิ�งเหล่านี เตือนใจเราให้เห็นแก่ตวันอ้ยลง รักผูอ้ื�นมากขึ น และโลกของเราจะมีสันติสุข
อยา่งแน่นอน. 
        จาก คุณพ่อเจ้าวัด 

พระธรรมลํ3าลกึปัสกา 
 วันอาทิตย์นี3เป็นวันที2เราแห่ใบลาน เป็นวันเริ2มต้นสัปดาห์ศักดิ=สิทธิ=ซึ� งเราคริสตชนจะรําพึงถึงพระ
มหาทรมานเป็นพิเศษ พระศาสนจกัรใหค้ริสตชนทั�วโลกทาํการระลึกถึง การเสดจ็เขา้กรุงเยรูซาเลม็อยา่งสง่า
ของพระเยซูคริสตเจา้ ในฐานะพระมหากษตัริยผ์ูท้รงชยัชนะ พระศาสนจกัรใหเ้ราคริสตชนระลึกถึง
เหตุการณ์นี เพราะเป็นเหตุการณ์ที�สาํคญั เป็นจุดเริ�มตน้ของพระธรรมลํ าลึกปัสกา    ตอ้งการจะย ํ าเตือนบรรดา 
คริสตชนวา่พระธรรมลํ3าลกึปัสกา มีองค์ประกอบ 3 ประการ นั2นกค็ือ การรับทนทรมาน การสิ3นพระชนม์ 
และการกลบัคืนพระชนมชีพ การเขา้มีส่วนร่วมในพระธรรมลํ าลึกปัสกาจึงตอ้งเป็นการเขา้มีส่วนร่วมทั งครบ 
ไม่ใช่นอ้มรับเขา้เพียงส่วนใดส่วนหนึ�ง 
 การเสดจ็เขา้กรุงเยรูซาเลม็อยา่งสง่าของพระเยซูคริสตเจา้ เป็นการประกาศอยา่งเปิดเผยวา่พระองค์
พร้อม พระองคย์นิดีที�จะนอ้มรับพระประสงคข์องพระบิดาเจา้ ที�จะยอมรับทนทรมานและสิ นพระชนมบ์นไม้
กางเขนเพื�อไถ่บาปของมนุษยชาติ การกระทาํเช่นนี ในสายตาของมนุษยท์ั�วไปเป็นเรื�องโง่เขลาเบาปัญญา  
เป็นความอปัยศ เป็นความพา่ยแพ ้แต่สาํหรับพระเจา้นี�เป็นชยัชนะที�ยิ�งใหญ่ และชยัชนะนี จะปรากฏผลในการ
กลบัคืนพระชนมชีพของพระเยซูคริสตเจา้ ซึ� งเราจะทาํการสมโภชอยา่งยิ�งใหญ่ในวนัอาทิตยป์ัสกา การนอ้ม
รับพระประสงคข์องพระเยซูคริสตเจา้ โดยการยอมรับทนทรมานและสิ นพระชนมบ์นไมก้างเขนนี�แหละ ทาํ
ใหเ้ราหย ั�งรู้เกี�ยวกบัความหมายของชีวิต เมื�อความทุกขย์ากลาํบากเขา้มากลํ ากรายชีวิตของเรา เราจะสามารถ
จดัการกบัชีวิตอยา่งถกูตอ้ง 
 พระธรรมลํ าลึกปัสกาเป็นหนทางแห่งความรอดพน้ ซึ�งการเสดจ็เขา้กรุงเยรูซาเลม็อยา่งสง่าเพื�อ
นอ้มรับพระประสงคข์องพระบิดาเจา้ โดยการรับทนทรมานและสิ นพระชนมบ์นไมก้างเขน เป็นการประกาศ
อยา่งชดัเจนวา่นี เป็นหนทางเดียวที�มนุษยต์อ้งเดิน เพื�อจะไดร้ับความรอดพน้ไม่มีทางอื�น เป็นเงื�อนไขในการ
ติดตามพระเยซูคริสตเจา้ “ถ้าผู้ใดอยากตามเรา กจ็งเลกิคิดถึงตนเอง จงแบกไม้กางเขนของตนเองและติดตาม
เรา ผู้ใดใคร่รักษาชีวิตของตนให้รอดพ้นกจ็ะสูญเสียชีวิตนิรันดร แต่ผู้ใดเสียชีวิตของตนเพราะเรา กจ็ะพบ
ชีวิตนิรันดร” (มธ.16:24-25)  นี�เป็นเคลด็ลบัในการดาํเนินชีวิตของเราคริสตชน ซึ�งทาํใหเ้ราสามารถพบกบั
ความสงบในการดาํเนินชีวิต ท่ามกลางความทุกขย์ากลาํบากต่างๆซึ� งเป็นกางเขนแห่งชีวิต เพราะเรารู้วา่เรา
สามารถเขา้ร่วมส่วนกบัพระมหาทรมานของพระเยซูคริสตเจา้ โดยอาศยัความทุกขย์ากลาํบากต่างๆที�เกิดขึ น
ในชีวิต ถา้เรานอ้มรับดว้ยความชื�นชมยนิดี ความทุกขล์าํบากต่างๆที�เราไดเ้รารับ ก็จะกลายเป็นหนทางสร้าง
บุญสร้างกศุล นาํความรอดพน้มาสู่เราทั งหลาย  



 ขอใหส้ปัดาห์ศกัดิ9 สิทธิ9 สปัดาห์แห่งพระมหาทรมานที�เริ�มตน้ขึ น เป็นช่วงเวลาที�ทาํใหเ้รารําพึงถึง
พระมหาทรมาน และการสิ นพระชนมข์องพระเยซูคริสตเจา้อยา่งลึกซึ ง เพื�อเราจะไดเ้ขา้ใจความหมายของ
ชีวิต ความทุกขท์รมานต่างๆที�เกิดขึ น และพระธรรมลํ าลึกปัสกา จนกระทั�งสามารถมองสิ�งต่างๆที�เกิดขึ นใน
ชีวิตของเราดว้ยสายตาแห่งความเชื�อ เขา้ใจและนอ้มรับดว้ยความชื�นชมยนิดีเช่นเดียวกบัพระเยซูคริสตเจา้ 
และเราจะไดช้ยัชนะเช่นเดียวกบัพระองค.์ 
               พระเจ้าสถิตกบัท่าน 
       คุณพ่อ สมชาย อญัชลพีรสันต์  

ประกาศ  
  

1. ทางวดัจะเปิดค่ายคําสอนภาคฤดูร้อน วนัจนัทร์ที� 25 มีนาคมจนถึงสิ นเดือนเมษายน ค่าย
คาํสอนเริ�มเวลา 8.30 น.ทางรถรับส่งอาจจะติดต่อสอบถามเสน้ทางไปยงับางบา้น 

2. ศาลาอเนกประสงค์ก็คืบหนา้ไปไดพ้อสมควรแลว้ และวดัเราไดใ้ชบ้า้งแลว้ในวนัฉลอง
วดั ผูท้ี�มีความปรารถนาจะช่วยเหลือในการสร้าง ทาํไดท้ี�ตูท้านหนา้วดั หรือนาํมามอบ
ใหคุ้ณพอ่เจา้วดั 

3. วนัอาทิตยน์ี  ขอเชิญผู้ที2ช่วยมิสซา ผู้ที2จะมาช่วยมิสซา และผู้ที2ปรารถนาที2จะอ่านพระ
คัมภีร์ร่วมกนั รวมกนัที�ศาลาเรือนไทย เพื�อซอ้มช่วยมิสซาและอ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั 

4. วนัองัคารที�ที� 26 มี.ค. 2013 มีวจนะพิธีกรรมศีลอภัยบาปเตรียมสมโภชปัสกาเวลา 19.00 
น. ขอเชิญพี�นอ้งมาเตรียมจิตใจรับศีลอภยับาปและร่วมมิสซา ในวนัดงักล่าวนี  

5. ตารางเวลาสัปดาห์ศักดิ=สิทธิ=   วนัพฤหสัฯศกัดิ9 สิทธิ9  มิสซาลา้งเทา้อคัรสาวก เวลา19.00น. 
*** วนัศุกร์ศกัดิ9 สิทธิ9 นมสัการกางเขน   พิธีเริ�มเวลา 19.00 น.   
*** วนัเสาร์ศกัดิ9 สิทธิ9 พิธีตื�นเฝ้า เสกไฟ เสกเทียน เสกนํ า พิธีเริ�มเวลา 19.00 น.   
*** วนัอาทิตยส์มโภชปัสกา    มิสซาเวลา 8.30 น. 

6. วันศุกร์ศักดิ=สิทธิ= มีเดินมรรคาศักดิ=สิทธิ=รอบวัด เวลา 15.00 น. ในวนันี คริสตชนที�มีอาย ุ
14 ปีบริบรูณ์ขึ นไปตอ้งทําพลกีรรมใช้โทษบาป หรือ อดเนื อถา้การอดเนื อเป็นการทาํพลี
กรรม ผูท้ี�อาย ุ 18 ปีบริบูรณ์ถึง 59 ปีบริบรูณ์ตอ้งจาํศีลอดอาหาร การจาํศีลอดอาหาร
หมายถึงทานอิ�มได ้1 มื อ อีก 2 มื อทานพออยูไ่ด ้ 

วดัพระชนนีของพระเป็นเจ้า รังสิต 
22 ซอยพหลโยธิน 121  เยื องโรงพยาบาลธญัรักษ ์  โทร. 0-2992-1363-4  Fax 0-2992-1365 

มิสซา : วนัเสาร์  เวลา 19.00 น.      วนัอาทิตย ์ เวลา 8.30 น. (ไทย)   10.45 น. (Eng.) 
www.motherofgod-church.com 

    

     

 
 

 
 
 
 
 
 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารวดั ฉบบัที�   13012    วนัอาทิตยท์ี�  24  มีนาคม  2013 

วนัอาทิตยใ์บลาน – สปัดาหศ์กัดิ!สทิธิ! 


