
บอกเล่าให้ฟัง 
 พระเจ้าทรงสร้างสรรพสิ�ง และทรงใสค่วามดีงามของพระองค์ไว้ในสรรพสิ�งที�พระองค์ทรงสร้าง 
เมื�อมนษุย์พบและเข้าใจ จะสามารถนําเอาความดงีามตา่งๆเหลา่นั 'นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ สาํหรับ
สว่นรวมและตนเอง  เพราะฉะนั 'นกิจการตา่งๆที�มนษุย์กระทํา ถ้ามนษุย์พยายามแสวงหาพระประสงค์
ของพระองค์ ดาํเนินชีวิตอยูใ่นทํานองครองธรรม มนษุย์จะพบวา่มีความดงีามบงัซอ่นอยูใ่นสรรพสิ�งและ
กิจการตา่งๆ ที�จะก่อให้เกิดคณุประโยชน์สาํหรับชีวติเสมอ 
 Take time to think, it is the source of power.  
 ใช้เวลาสาํหรับคิดพิจารณา เพราะนั�นคือบอ่เกิดของพลงัทั 'งมวล 
 Take time to play, it is the secret of perpetual youth. 
 ใช้เวลาในการเล่นออกกําลงักายเพราะนั�นคือเคล็ดลบัของการทําให้เราเป็นหนุ่มเป็นสาวอยู่เสมอ 
  Take time to read, it is the foundation of wisdom. 
 ใช้เวลาในการอา่น เพราะการอา่นเป็นรากฐานของความรอบรู้ปรีชาญาณชาญฉลาด 
 Take time to pray, it is the greatest power on earth. 
 ใช้เวลาในการสวดภาวนา เพราะการสวดภาวนาเป็นพลงัที�ยิ�งใหญ่ที�สดุบนโลกใบนี ' 
 Take time to love and beloved, it is the God given privilege. 
 ใช้เวลาในการรักและเป็นที�รัก เพราะนั�นคือของประทานพิเศษจากพระเจ้า 
 Take time to be friendly, it is the road to happiness. 
 ใช้เวลาในการสร้างมิตรภาพกบัผู้อื�น เพราะมนัคือหนทางแห่งความสขุ 
 Take time to laugh, it is the music of soul. 
 ใช้เวลาในการหวัเราะ เพราะมนัเป็นดั�งเสียงดนตรีที�จรรโลงจิตวิญญาณ 
 Take time to give, it is to short a day to be selfish. 
 ใช้เวลาในการให้ เพราะมนัทําให้ความเห็นแก่ตวัน้อยลงไปเรื�อยๆ 
 Take time to work, it is the price of success. 
 ใช้เวลาในการทํางาน เพราะผลตอบแทนของมนัคือความสําเร็จในชีวิต  
 Take time to do charity, it is the key to heaven. 
 ใช้เวลาในการทํากิจเมตตาสร้างบญุสร้างกศุล เพราะนั�นคือกญุแจเข้าสู่สวรรค์ 
พ่อนําเอาประโยคเหล่านี 'มาเล่าให้เราฟัง เพื�อเราจะได้ใช้เวลาและพระพรต่างๆที�พระเจ้าประทานให้กบัเรา 
ทําให้เกิดประโยชน์สงูสดุสําหรับสว่นรวมและตวัเราเอง.     
        จาก คุณพ่อเจ้าวดั 

ข่าวดีสําหรับคนยากจน 
 ถา้เราอ่านพระวรสารของนกับุญลูกาดว้ยการพินิจพิจารณาไตร่ตรองอยา่งลึกซึ ง เราจะพบวา่
งานเขียนของท่านเนน้ถึงพระเมตตาของพระเจา้ ความรักความเอาใจใส่ของพระเจา้ต่อคนยากจน 
บุคคลชายขอบของสงัคม และบุคคลที(สงัคมประณามดูถูกเหยียดหยาม ท่านจึงจงใจเริ(มตน้พระวรสาร
ของท่านดว้ยความสุภาพวา่ “ท่านเธโอฟีลสัที�เคารพรักยิ�ง คนจํานวนมากได้เรียบเรียงเรื�องราว
เหตุการณ์ต่างๆ ที�เกดิขึ*นกบัพวกเรา.....ได้ถ่ายทอดเหตุการณ์เหล่านี*ให้เรารู้แล้ว”(ลก.1:1-4) ที(บอกวา่
ท่านจงใจเริ(มอยา่งนี เพราะ “เธโอฟีลสั” เป็นคาํที(มาจากภาษากรีกซึ(งแปลวา่ “ผู้ที�รักพระเจ้า” เป็นชื(อที(
ไม่เจาะจงหมายถึงใคร ท่านตอ้งการจะหมายถึงใครกไ็ดท้ี(ตอ้งการแสวงหาพระเจา้ดว้ยความรัก 
ปรารถนาที(จะรู้จกัพระองคอ์ยา่งลึกซึ ง เพราะยิ(งรู้จกัพระเจา้ลึกซึ งมากเท่าใดกจ็ะรักพระองคม์ากขึ น
เท่านั น และที(บอกวา่ท่านเริ(มดว้ยความสุภาพ เพราะท่านยอมรับวา่ท่านไม่ไดเ้ป็นผูร้ับคาํสอนจากพระ
เยซูคริสตเจา้โดยตรง แต่ท่านไดร้ับการถ่อยทอดมาอีกต่อหนึ(ง แต่กระนั นท่านกพ็ยายามเรียบเรียง
เรื(องราวเหล่านี เพื(อเป็นข่าวดีสาํหรับพวกเรา 
 พระเยซูคริสตเจา้เสดจ็มาประกาศข่าวดีสาํหรับคนยากจน เป็นความหวงัสาํหรับผูท้ี(สงัคม
ประณามไม่คบหา และดูเหมือนวา่ประตูสวรรคจ์ะปิดตายสาํหรับคนพวกนี ไปแลว้ ข่าวดีที(พระองค์
ประกาศเป็นความหวงัของทุกคน “ทุกคนมีสิทธิ8เข้าสวรรค์” แต่มีขอ้แมว้า่ “จะต้องสํานึกผดิกลบัใจใช้
โทษบาป เปลี�ยนแปลงวธิีคดิ วธิีพูด และวถิดีําเนินชีวติของตนให้ตรงกบัพระประสงค์ของพระเจ้า” 
ดว้ยเหตุนี การเทศน์สอนของพระองคจ์ึงนาํความชุ่มชื(นใจ มาให้กบัทุกๆคนที(ถูกกดขี(ข่มเหงจากชน
ชั นสูงในเวลานั น จากการขานรับและปฏิกิริยาของประชาชน ทาํให้เราทราบว่าความยากจนในทศันะ
ของนกับุญลูกา ไม่ใช่ความยากจนในเรื(องเงินทองปัจจยัภายนอกเท่านั น แต่ยงัหมายถึงความยากจน
ทางดา้นจิตใจ สาํหรับทุกคนที(โหยหาปรารถนาจะรู้จกัพระเจา้ ปรารถนาที(จะไดร้ับการปลดปล่อยให้
เป็นอิสระจากบาปและความมืดมนของชีวติ ซึ( งคาํทาํนายของประกาศกอิสยาห์กบ็่งบอกไวช้ดัเจนแลว้ 
และพระเยซูคริสตเจา้ยงัเนน้วา่พระองคม์าเพื(อการนี  “พระองค์ทรงเจิมข้าพเจ้าไว้ ให้ประกาศข่าวดีแก่
คนยากจน... ปลดปล่อยแก่ผู้ถูกจองจํา... คนืสายตาให้แก่คนตาบอด... ปล่อยผู้ถูกกดขี�ให้เป็นอสิระ 
ประกาศปีแห่งความโปรดปรานจากพระเจ้า...พระคมัภรี์ที�ท่านได้ยนิกบัหูอยู่นี*เป็นความจริงแล้ว”
(ลก.4:18-21) 
 สิ(งที(พรรณนามาขา้งตน้แสดงวา่โซ่ตรวนถูกปลดลอ็กกญุแจไวแ้ลว้ แต่ไฉนมีผูค้นจาํนวน
มากมายยงัอยูใ่นสภาพเดิมๆ เพราะมีหลายๆคนเมื(อเห็นเช่นนั นแลว้รีบปลดปล่อยตนเองให้เป็นอิสระ 
แต่อีกหลายคนมือยงัคงจบัโซ่ตรวนไวแ้น่นย ํ(าอยูท่ี(เก่า นี(จึงเป็นสภาพที(น่าเวทนาเพราะเพียงเขาปล่อย



มือจากโซ่ตรวนนั นมนัจะร่วงหล่นลงไปเอง คนที(อยูใ่นสภาพเช่นนี แหละทาํให้เราคริสตชนตอ้ง
ตระหนกัถึงหนา้ที(ในการประกาศข่าวดี พระเยซูคริสตเจา้ทรงปลดปล่อยมนุษยชาติให้เป็นอิสระจาก
บาปและความมืดมนแห่งชีวติแลว้กจ็ริง แต่ยงัปรารถนาให้เราทุกคนร่วมมือกบัพระองคใ์นการ
ประกาศข่าวดีแห่งความรัก ความเมตตา และความโปรดปรานของพระองคท์ี(มีต่อมนุษยชาติ เมื(อทุก
คนไดส้มัผสัและรับรู้พวกเขาจะไดท้ราบว่าพวกเขาไดร้ับการปลดปล่อยให้เป็นอิสระ หลุดพน้จาก
บาปและความมืดมนแห่งชีวติแลว้ไม่จมอยูใ่นนั นอีกต่อไป.  
                         พระเจ้าสถิตกบัท่าน 
            คุณพ่อ สมชาย อญัชลพีรสันต์ 

ประกาศ  
 
1. วนัอาทิตยน์ี  ขอเชิญผู้ช่วยมสิซา ผู้ที�สนใจจะมาช่วยมสิซา และอ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั 

รวมกนัที(ศาลาเรือนไทยหลงัมิสซา เพื(อซอ้มช่วยมิสซาและอ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั 
2. วนัเสาร์ที( 2 ก.พ. 2013 เป็นวนัผู้สูงอายุของวดั ขอเชิญผูสู้งอายมุาร่วมมิสซาเวลา 10.30 น. 

ก่อนมิสซามีสวดภาวนาร่วมกนัและรับศีลอภยับาป  
3. วนัอาทิตยท์ี( 3 ก.พ. 2013 เป็นวนัอาทติย์ต้นเดอืน มโีปรดศีลล้างบาปเดก็หลงัมสิซา  

ผูท้ี(ปรารถนานาํเด็กมารับศีลลา้งบาปใหก้รอกขอ้มูลล่วงหนา้ ใบกรอกขอ้มูลรับไดท้ี(
บา้นพกัพระสงฆ ์  ส่งก่อนวนัลา้งบาป 

4. ประชุมสภาภิบาล วนัอาทิตยท์ี( 3 ก.พ. 2013 หลงัมิสซาเวลา 10.30 น.  
ขอเชิญคณะกรรมการสภาภิบาลทุกๆท่านเขา้ประชุมกนัโดยพร้อมเพียง 

5. ศาลาอเนกประสงค์ก็คืบหนา้ไปไดพ้อสมควรแลว้ และวดัเราไดใ้ชบ้า้งแลว้ในวนัฉลองวดั 
ผูท้ี(มีความปรารถนาจะช่วยเหลือในการสร้าง ทาํไดท้ี(ตูท้านหนา้วดั หรือนาํมามอบใหคุ้ณ
พอ่เจา้วดั  

6. วนัพุธรับเถ้า  วนัพธุที( 13 ก.พ. 2013 เป็นวนัพธุรับเถา้ เริ(มเทศกาลมหาพรต  
ขอเชิญพี(นอ้งมาร่วมมิสซาบูชาขอบพระคุณเสกและโปรยเถา้ เวลา 19.00 น. 

                  

วดัพระชนนีของพระเป็นเจ้า รังสิต 
22 ซอยพหลโยธิน 121  เยื องโรงพยาบาลธญัรักษ ์  โทร. 0-2992-1363-4  Fax 0-2992-1365 

มิสซา : วนัเสาร์  เวลา 19.00 น.      วนัอาทิตย ์ เวลา 8.30 น. (ไทย)   10.45 น. (Eng.) 
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