
บอกเล่าให้ฟัง 
 จดุเปลี่ยนของชีวิต มนษุย์จะสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตให้ดีขึน้ได้ หรือในทางวิชาการเรียกวา่

การพฒันา ทางศาสนาเรียกวา่การกลบัใจ ตอ่เมื่อมนษุย์รู้และยอมรับความเป็นจริงในชีวิตของตน วา่

เราทกุๆคนเป็นคนออ่นแอมีข้อบกพร่องมากมายที่ต้อง เปลี่ยนแปลงปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึน้ ถ้าเราเคย

อา่นชีวประวตัิของบรรดานกับญุมาบ้าง เราจะพบวา่บรรดานกับญุผู้ศกัดิ์สทิธิ์เหลา่นี ้ เมื่อทา่นบรรลถุงึ

ความศกัดิ์สทิธิ์แล้ว ทา่นจะอธิบายถงึตวัทา่นเองวา่ “เมื่ออยูเ่ฉพาะพระพกัตร์ของพระเจ้า ตวัทา่นไม่

คูค่วรและตํ่าต้อยเหลือเกิน” บางทา่นเปรียบตวัเองเหมือนกบัตวัหนอนตามกองขยะ บางคนเปรียบ

ตนเองเหมือนกบัฝุ่ นดินบนเครื่องชัง่ เพราะวา่เมื่อคนหนึง่มีประสบการณ์เกี่ยวกบัความรัก ความเมตตา 

ความดีงามของพระเจ้า ก็จะรู้สกึวา่ตนเองไมคู่ค่วรที่พระเจ้าจะให้เกียรติถงึเพียงนี ้ตนเองไม่มีความดีไม่

มีคณุคา่อะไรที่พระเจ้าจะยกย่อง รัก และเมตตา 

 การรู้และยอมรับความเป็นจริงในชีวิตของตน ฟังดแูล้วเหมือนเป็นเรื่องที่ง่ายดายเหลือเกิน 

ทําไมเราเกิดมามีชีวิตอยูม่าเป็นสบิๆปี บางคนผ่านชีวิตมากวา่ครึ่งร้อยปีแล้ว เราจะไมรู่้วา่เราเป็นใคร 

เป็นอยา่งไร การรู้ความเป็นมาชีวประวตัิของตนเองมนัก็ง่ายอยูห่รอก แต่รู้แล้วยอมรับตามที่เป็นจริงได้

หรือเปลา่นัน่แหละคือปัญหา ถ้าการรู้จกัตนเองและสามารถยอมรับได้ตามความเป็นจริงมนัง่ายอยา่งที่

หลายๆคนคิด จิตแพทย์ นกัจิตบําบดัทัง้หลายคงตกงานไปนานแล้ว แตใ่นปัจจบุนับรรดาจิตแพทย์ นกั

จิตบําบดังานล้นมือ พอ่เคยคิดไปหาจิตแพทย์เพื่อปรึกษาเรื่องการนอนไมห่ลบัของพอ่ เชื่อไหมครับไป

แล้วถอดใจเพราะมีคิวยาวเป็นปีๆ หรือถ้ามนัง่ายอยา่งที่หลายๆคนคิดทําจงึมีคนหลายคนที่มีความรู้สกึ

วา่ “ทําไมเราทําอะไรจงึไมค่อ่ยเข้าตากรรมการ หรือคนสว่นใหญ่ไมย่อมรับไมเ่หน็ด้วย” แล้วเขาก็ต้อง

มานัง่ทกุข์โศกเที่ยวค้นหาสาเหตวุา่ทําไมจงึเป็นเช่นนี ้ แตค่วามจริงมนักลบัอยูใ่กล้ตวัดัง่เส้นผมบงัภเูขา

หรือมนัอยูท่ี่ตวัเรา และความยดึมัน่ถือมัน่ในความผิดหลงของเรา 

 คนเช่นนีเ้ป็นคนที่น่าสงสาร เพราะคิดวา่คนอื่นๆเขาเกลียดชงัตนเอง คิดทําร้ายตนตลอดเวลา

ในที่สดุจะเป็นโรคหวาดระแวงไมไ่ว้ใจใคร จิตแพทย์และนกัจิตบําบดัหลายทา่นเลา่วา่ เวลาที่มีใครคน

หนึง่สมคัรใจมารับการบําบดั เพราะอยากรู้จกัตวัเองมากขึน้ และอยากจะพ้นจากความทกุข์ทรมานนัน้ 

เมื่อผู้ บําบดัชีใ้ห้เหน็ประเดน็และผู้ ที่มารับการบําบดัยอมรับ เขาจะหายและพ้นจากความทกุข์ทรมานที่

กดักินใจของเขามาเป็นเวลายาวนาน เขาจะรู้สกึเหมือนยกภเูขาออกจากอก มีความสขุและเหน็ว่าทกุสิง่

ทกุคนที่อยูร่อบข้างนัน้ดีงาม เขาจะสามารถดื่มดํ่ากบัรสชาติความหอมหวานความงดงามของสรรพสิง่ที่

อยูร่อบๆตวัเขา เมื่อเขียนถงึเรื่องเหลา่นีแ้ล้วพอ่คิดวา่ ชีวิตมนษุย์มนัช่างลกึลบัเหลือเกิน มนัลกึลบั

จนกระทัง่บางครัง้เราต้องบอกกบัตนเองวา่ เราไมส่ามารถเข้าใจชีวิตมนษุย์ได้ทัง้หมด เป็นต้นคนแตล่ะ

คนรวมทัง้ตวัเราเองด้วย  หลายๆคนเก็บงําบงัซ่อนปัญหาไว้กบัตนทัง้ที่รู้วา่มนัทําให้เขาไมม่ีความสขุ จดุ

เปลี่ยนชีวิตของคนหลายคนอยู่แคเ่พียงการก้าวพ้นจดุยืนเดิมเพียงก้าวเดียว แตเ่ขาก็ไมก่้าวออกมาเขา

จงึต้องอยูใ่นสภาพทกุข์โศกแบบนัน้ โดยไมม่ีใครช่วยได้น่าสงสาร พระเจ้าทรงทราบถงึสภาพปัญหาที่พอ่

อธิบายอยูน่ีด้ี พระองค์จงึทรงทําให้วิธีการเปลี่ยนแปลงชีวิตเป็นเรื่องที่ง่าย โดยตัง้ศีลอภยับาป พอ่จงึ

ขอให้พี่น้องได้ใช้สิง่ที่พระเยซูคริสตเจ้าประทานให้อยา่งรู้คณุคา่ และเกิดประโยชน์มากที่สดุ.            

            จาก คุณพ่อเจ้าวัด 

พระเจ้าปรารถนาให้มนุษย์ทุกคนได้รับความรอดพ้น 

 ตั้งแต่สร้างมนุษยพ์ระประสงคข์องพระเจา้นั้นชดัเจน “สร้างมนุษย์ตามภาพลกัษณ์ของ

พระองค์ให้มคีวามสุขในสวนสวรรค์”(ปฐก.1:26) แมก้ระทัง่มนุษยต์กในบาปพระองคก์ไ็ม่ทรงทอดทิ้ง 

แต่ทรงทาํพนัธสัญญากบัมนุษยว์า่ วนัหนึ่งพระองคจ์ะทรงกอบกูม้นุษยท์ุกคนใหไ้ดร้ับความรอดพน้ คืน

สิทธิความเป็นบุตรของพระเจา้ให ้ จากพนัธสัญญานี้พระองคท์รงทาํทุกวถิีทาง เพื่อใหม้นุษยแ์น่ใจใน

พนัธสัญญาที่พระองคท์รงทาํไวก้บัเรามนุษย ์ จากการวางรากฐานประชากรของพระเจา้ ทรงมอบพระ

บญัญตัิ 10 ประการ จากคาํทาํนายของบรรดาประกาศก จนกระทัง่พระเจา้ทรงประทานพระบุตรสุดที่รัก

แต่องคเ์ดียวของพระองค ์ ใหม้าบงัเกิดเป็นมนุษยผ์ูต้ ํ่าตอ้ย ยอมรับทนทรมาน สิ้นพระชนม ์ และกลบัคืน

พระชนมชีพ เพื่อช่วยมนุษยชาติใหไ้ดร้ับความรอดพน้ “พีน่้องทีร่ักยิง่ จงดูเถิดว่า ความรักที่พระบิดา

ประทานให้เรานั้นยิง่ใหญ่เพยีงใด     เพือ่ทาํให้เราได้ชื่อว่าเป็นบุตรของพระเจ้า  และเรากเ็ป็นเช่นนั้นจริง” 

(1 ยน.3:1) 

 จากสิ่งที่กล่าวมาขา้งตน้เราจึงสามารถกล่าวไดว้า่ พระเจา้ทรงปรารถนาใหม้นุษยท์ุกคนไดร้ับ

ความรอดพน้ หลายๆคนเมื่อคิดถึงการไถ่มนุษยชาติใหพ้น้จากบาป กค็ิดวา่ในเมื่อพระเยซูคริสตเจา้ โดย

การยอมรับทนทรมาน สิ้นพระชนม ์และกลบัคืนพระชนมชีพ ไดไ้ถ่มนุษยชาติใหพ้น้จากบาปแลว้ มนุษย์

จะตอ้งทาํอะไรอีก ทาํไมตอ้งประทานบทบญัญตัิแห่งความรัก ประทานแนวทางในการปฏิบตัิเพื่อจะ

ไดร้ับความรอดพน้ ในมหาบุญลาภ 8 ประการ และแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตใหแ้ก่มนุษยอ์ีก คาํตอบก็

คือถา้ความรอดพน้ของมนุษยเ์ป็นแบบเบด็เสร็จ พระเยซูคริสตเจา้ชดเชยบาปไปหมดแลว้มนุษยไ์ม่ตอ้ง

ทาํอะไรเลย กไ็ดร้ับความรอดพน้แลว้ ความรอดพน้จะมีคุณค่าอะไรสาํหรับเรา มนักค็งจะเหมือนการ

สอบที่ใครเขา้สอบกไ็ดท้ี่หนึ่งเท่ากนัหมด เหมือนกบัการแข่งกีฬาที่ใครลงแข่งกไ็ดเ้หรียญทองทุกคน แลว้

เราจะดีใจหรือไม่ที่เราไดท้ี่หนึ่ง หรือไดเ้หรียญทอง สิ่งเหล่านี้จะมีค่าอะไรสาํหรับเรา 

 แต่เนื่องจากวา่พระเจา้ทรงรัก และเคารพต่ออิสรภาพในการตดัสินใจเลือกของมนุษย ์ปรารถนา

ใหม้นุษยด์าํเนินชีวิตอยา่งมีเกียรติมีศกัดิ์ศรีสมภาคภมูิ สมกบัเป็นบุตรของพระองค ์ ไม่ใช่หุ่นยนต ์ ไม่

เหมือนกบัสิ่งสร้างอื่นๆที่มีชีวิตอยูต่ามสัญชาติญาณ เพราะมนุษยด์าํเนินชีวติดว้ยนํ้าใจอิสระ พระองคจ์ึง

ทรงใชว้ธิีการเชิญชวน ทรงเรียกเราใหม้าดาํเนินชีวติบนหนทางของพระองค ์ เพื่อจะไดบ้รรลุความ



ศกัดิ์สิทธิ์ไดร้ับความรอดพน้ มีความสุขกบัพระองคใ์นพระอาณาจกัรสวรรค ์ ดงันั้นพระกระแสเรียกอนั

เป็นปฐมของมนุษยท์ุกคน กค็ือพระเจา้ทรงเรียกมนุษยท์ุกคนใหเ้ป็นผูศ้กัดิ์สิทธิ์เป็นนกับุญ และไม่ใช่

ทรงเรียกเท่านั้นแต่ยงัทรงประทานความช่วยเหลือและแนวทางใหม้ากมาย เป็นตน้ พระวาจาของพระเจา้ 

และศีลศกัดิ์สิทธิ์ต่างๆ แต่น่าเสียดายที่มนุษยจ์าํนวนหนึ่งไม่ตอบสนองการเรียกของพระองค ์

 วนัสมโภชนกับุญทั้งหลาย แสดงใหเ้ราเห็นวา่มีมนุษยจ์าํนวนมากมาย เห็นคุณค่าตอบสนองคาํ

เชื้อเชิญ การเรียกของพระเจา้ บดันี้พวกท่านไดร้ับความรอดพน้แลว้ เราจึงตอ้งเลียนแบบพวกท่านในการ

ตอบสนองคาํเชื้อเชิญ การเรียกของพระเจา้ มาดาํเนินชีวติบนหนทางของพระองค ์ เพื่อเราจะไดร้ับความ

รอดพน้เช่นเดียวกบัพวกท่าน. 

                      พระเจ้าสถิตกบัท่าน 

                 คุณพ่อ สมชาย อญัชลพีรสันต์  
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