
บอกเล่าให้ฟัง 
 เวลานี�หลงัมิสซาวนัอาทิตยว์ดัของเรามีชีวติชีวามากขึ�นเรื�อยๆ เพราะมีเด็กๆมาสวดภาวนาและ
อ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั กลุ่มต่างๆ ผูอ้่านบทอ่าน ผูช้่วยมิสซา สภาภิบาล พลมารีย ์ก็ช่วยกนัมาเป็นแกนนาํ
ในการอ่านพระคมัภีร์ร่วมกนั เพื�อพี�นอ้งทุกๆท่านที�สนใจจะไดส้ามารถมาอ่านพระคมัภีร์ร่วมกนัได ้ โดย
มีกลุ่มต่างๆเป็นแกนนาํหลกัอยูแ่ลว้ พอ่คิดวา่การกระทาํเช่นนี� เป็นการกระทาํที�ดี เป็นการทาํใหว้นัอาทิตย์
มีความหมายมากขึ�น “วนัอาทติย์อย่าลมืฉลองเป็นวนัศักดิ�สิทธิ�” พระบญัญตัิประการนี� มิไดห้มายความวา่ 
“คริสตชนมาร่วมมสิซาในวนัอาทติย์กพ็อแล้ว” แต่เป็นการทาํใหว้นัพระเจา้เป็นวนัศกัดิ3 สิทธิ3 จริงๆสมกบั
เป็นวนัที�เราถวายเกียรติแด่พระเจา้ ถา้จะถามวา่กิจการอื�นๆทาํไดห้รือไม่ คาํตอบก็คือไดแ้ต่ตอ้งมาร่วม
มิสซาอาจจะก่อนหรือหลงัก็ไดเ้พราะตามวดัต่างๆที�อยูใ่กลเ้คียงกนั ไดพ้ยายามจดัมิสซาเพื�ออาํนวยความ
สะดวกใหพ้ี�นอ้งอยูแ่ลว้ กิจการต่างๆที�ทาํใหว้นัอาทิตยเ์ป็นวนัศกัดิ3 สิทธิ3  จะตอ้งเป็นกิจการที�ดีและ
ส่งเสริมคุณค่าและศกัดิ3 ศรีความเป็นมนุษย ์อาทิ กิจศรัทธาต่างๆ การพกัผอ่นร่วมกนัในครอบครัว การทาํ
กิจเมตตา การจดัวนัอาทิตยใ์หเ้ป็นวนัพบปะกนัในครอบครัว การรับประทานอาหารร่วมกนัฯลฯ จะเห็น
ไดว้า่กิจการที�มีคุณค่าทางศาสนา วฒันธรรม สุนทรียศาสตร์ ที�สามารถหล่อเลี�ยงชีวติมนุษยใ์หเ้ติบโตขึ�น
ในมิติต่างๆสามารถทาํไดใ้นวนัอาทิตย ์
 ดว้ยเหตุนี�  พอ่จึงเชิญชวนพี�นอ้งทุกๆท่านร่วมกิจกรรมต่างๆที�ทางวดัจดัขึ�นตามความสามารถ 
พวกเราอยา่กงัวลวา่เรามาทุกครั� งไม่ได ้ เราทาํไม่เป็น เราไม่รู้จกัใคร เราอ่านพระคมัภีร์ไม่เป็น เพราะทุก
สิ�งทุกอยา่งในชีวติของเราตอ้งมีการเริ�มตน้ฝึกฝนเสมอ และกิจกรรมต่างๆเปิดกวา้งใหพ้ี�นอ้งสามารถร่วม
ไดต้ามความสะดวก พี�นอ้งเชื�อไหมตั�งแต่อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯมีนโยบายเรื�องวถิีชุมชนวดั(BEC) ซึ�ง
มีระบบวธิีการที�ชดัเจนคือ 1. ตอ้งเป็นคนที�อยูใ่นละแวกบา้นเดียวกนัรวมตวักนั 2. ตอ้งมีพระวาจาของ
พระเจา้เป็นศูนยก์ลาง 3. ตอ้งมีการประชุมกนัสมํ�าเสมอ 4. ตอ้งมีกิจกรรมร่วมกนั เช่น ช่วยกนัแกไ้ข
ปัญหาต่างๆในชุมชน กิจเมตตา ฯลฯ 5. ตอ้งขึ�นกบัพระศาสนจกัร เป็นที�รับรู้ของคุณพอ่เจา้อาวาส พอ่ไม่
ทราบวา่จะเริ�มอยา่งไรแค่ฟังก็ปวดหวัแลว้ พอ่จึงเลิกคิดถึงทฤษฎีแต่คิดถึงสิ�งที�พวกเราพอจะทาํกนัไดโ้ดย
เริ�มตน้ที�วดั ซึ�งเป็นที�รวมใจของสตับุรุษอยูแ่ลว้ จนกระทั�งเวลานี�สตับุรุษจากวดัอื�นเขาถามพอ่ถึงกิจการ
ต่างๆที�วดัของเราทาํ เพราะพวกเขาก็ไม่ทราบวา่จะเริ�มกนัอยา่งไร คุณพอ่ อาเดียอาโนที�มาเทศนเ์รื�อง
ธรรมทูตที�วดัของเรา ท่านไดม้ีโอกาสมาร่วมอ่านพระคมัภีร์กบัพวกเราหลงัมิสซา ท่านบอกกบัพอ่วา่ดี
แลว้ใหท้าํกนัต่อไป และถา้ท่านมีเวลาวา่งท่านจะมาอ่านพระคมัภีร์กบัพวกเราอีก 
 พี�นอ้งพอ่อยากใหพ้วกเราคิดถึงเมลด็ซีนาปีส ซึ�งพระเยซูคริสตเจา้เคยตรัสไวใ้นคาํอุปมาวา่ 
“มนัเป็นเมลด็พชืที)เลก็ที)สุด แต่เมื)อปลูกลงไปแล้วมนัจะเตบิโตขึ2นเป็นต้นไม้ใหญ่” ที�พอ่กล่าวเช่นนี�ไม่
ปรารถนาที�จะทาํใหเ้ราจองหองภูมิใจในผลงาน เพราะนี�เป็นการเริ�มตน้เท่านั�น และเรื�องดีๆที�เกิดขึ�นนั�น

เป็นพระพรของพระเจา้ ผา่นทางการร่วมมือร่วมใจของพวกเรา เราจึงตอ้งขอบพระคุณพระจา้ และร่วมมือ
ร่วมใจกนัต่อไป ทาํใหว้ดัของเรามีชีวติชีวาเป็นศูนยร์วมใจของพวกเราใหจ้งได ้ และพร้อมกนันั�นพวกเรา
จะตอ้งพยายามทาํใหว้นัพระเจา้เป็นวนัศกัดิ3 สิทธิ3  และมีความหมายกบัเรามากที�สุด.              
        จาก  คุณพ่อเจ้าวดั 
 

เอฟฟาธา “จงเปิดเถิด” 
 พระวาจาที	พระเยซคูริสตเจา้ตรสัในการรกัษาคนหหูนวก “เอฟฟาธา แปลว่า “จงเปิด
เถิด”(มก.7:34) เป็นพระวาจาที	สาํคญัต่อการพฒันาเปลี	ยนแปลงชีวิตของเราคริสตชน การ
เปลี	ยนแปลงพฒันาจะเกิดในชีวติของมนุษย ์ ก็ต่อเมื	อคนๆหนึ	งเปิดตามอง เปิดหฟูัง เปิดใจที	จะรบัรู ้
สถานการณต์่างๆที	เกิดขึ1 นรอบๆตวัเขา รบัรูถ้ึงผลที	เกิดขึ1 นจากสิ	งที	เกิดขึ1 นนั1น แลว้ตดัสินใจว่าจะทาํ
อะไรหรือไม่ทาํอะไร จะเปลี	ยนแปลงหรือไม่เปลี	ยนแปลง จะพฒันาหรือไม่พฒันา จะกลบัใจหรือไม่
กลบัใจ ถา้เขาไม่ยอมรบัรูไ้ม่เปิดตา เปิดห ู เปิดใจ ยอมรบัรูส้ิ	งต่างๆที	เกิดขึ1 น เขาก็จะไม่รูสุ้ขรูส้มกบั
สถานการณท์ี	เกิดขึ1 น และคิดว่า “ไม่ใช่เรื!องของเขา” “เป็นเรื!องไกลตวั” เหมือนคนไขไ้ปหาหมอ
แลว้ไม่ยอมรบัว่าตนเองป่วย เขาจะไม่มีทางหายป่วยเพราะเขาจะไม่ไดร้บัการรกัษา คนบา้มกัจะคิดว่า
ตนเองไม่บา้ ฯลฯ   
 เอฟฟาธา “จงเปิดเถิด” ในแง่หนึ	งจึงเป็นการปลุกจิตสาํนึกตระหนักรู ้ (awareness) ใหก้บั
เรา เราจะเห็นไดจ้ากกระบวนการในการพฒันาชีวิตภายในที	มีอยูม่ากมายในพระศาสนจกัร เมื	อเรา
เปิดตามองสิ	งต่างๆดว้ยสายตาแห่งความเชื	อ เปิดหรูบัฟังพระวาจาของพระเจา้ ความตอ้งการของ
เพื	อนพี	น้อง ใจเรารบัรูส้มัผสัไดถ้ึงความรกัความเมตตาของพระเจา้ พระประสงคข์องพระองค ์ คนที	
ตระหนักถึงสิ	งต่างๆเหล่านี1 จะเกิดความเชื	อความศรทัธา และแสดงออกโดยแสดงความรกัความ
เมตตาต่อเพื	อนพี	น้อง ยอมเปลี	ยนแปลงตนเองถา้ตนเองเป็นสาเหตุของความเสื	อมเสียที	เกิดขึ1 น 
เพราะนั	นเป็นพระประสงคข์องพระเจา้ ในองคก์รเยาวชน YCS เขายดึจิตตารมณ ์ การพิจารณา
ไตร่ตรอง ตดัสินใจ และลงมือปฏบิตัิ (See Judge Act) มีวิธีการอา่นพระคมัภีรแ์ละราํพึงอยา่งหนึ	ง 
เริ	มดว้ย การพิจารณาไตร่ตรองสถานการณจ์ริง ฟังเสียงของพระเจา้ที	ตรสัในใจเราโดยผ่านทาง
สถานการณน์ั1น และปฏบิตัิดว้ยความรกัความเมตตาต่อเพื	อนพี	น้อง ( Look Listen Love) เราจะ
พบวา่กระบวนการเหล่านี1 เรียกรอ้ง การเปิดตา เปิดห ูเปิดใจ น้อมรบัพระประสงคข์องพระเจา้ทั1งสิ1 น 
 ประกาศกอสิยาห ์ ไดท้าํนายถึงกิจการที	จะปรากฏในวนัที	พระเจา้เสด็จมา (อสย.35:4.7) 
เมื	อพระเยซคูริสตเจา้เสด็จมาพระองคไ์ดท้าํกิจการเหล่านั1น “ทนัใดนั+นหูของเขากลบัไดย้นิ สิ!งที!ขดั
ลิ+ นก็หลดุออก เขาพดูไดช้ดัเจน”(มก.7:35) แต่ทาํไมชาวยวิจาํนวนมากมายที	รูเ้ห็นกิจการ
เหล่านั1นไม่เชื	อวา่พระองคเ์ป็นพระเจา้ นักบุญยากอบไดส้อนบรรดาคริสตชนว่าอยา่วางการปฏบิตัิ
ตามความเชื	อบนพื1 นฐานของความลาํเอียงการตดัสินจากภายนอก แต่ตอ้งไตร่ตรองอยา่งลึกซึ1 งถึงคาํ
สอนของพระเยซคูริสตเจา้  เมื	อคนรํ 	ารวยกบัคนยากจนมาบา้นของท่าน ท่านจะเชิญพวกเขาไปนั	งที	



ไหนบา้ง “คนรํ !ารวย “เชิญนั !งตามสบายที!นี!เถิด” คนยากจน “จงนั !งขา้งที!วางเทา้ของฉนัซิ” ทา่น
ก็เป็นผูเ้ลือกชั+นวรรณะและตดัสินโดยมาตรการเลวรา้ย”(ยก.2:1-4) สิ	งต่างๆที	พระคมัภีร์
กล่าวถึงเกิดขึ1 นจากการขาดจิตสาํนึกตระหนักรูถ้ึงพระประสงคข์องพระเจา้ ที	ผ่านเขา้มาใน
ชีวิตประจาํวนัของเรา พระเจา้ทรงปรารถนาใหเ้ราร่วมมือกบัพระองคใ์นการเปลี	ยนแปลงโลก สงัคม 
และชีวิตของเราใหด้ีขึ1 นอยูเ่สมอ เราจึงตอ้งเปิดตา เปิดห ูเปิดใจที	จะน้อมรบัพระประสงคข์องพระองค์
ที	ผ่านมาในชีวิตของเราและปฏบิตัิตาม เพื	อเราจะไดส้ามารถเป็นเครื	องมือของพระเจา้ในการรกัและ
รบัใชเ้พื	อนพี	น้อง เอฟฟาธา “จงเปิดเถิด.” 
            พระเจ้าสถิตกบัท่าน 
              คุณพ่อ สมชาย อญัชลพีรสันต์ 

ประกาศ  
      

1. ศาลาเอนกประสงค์ไดด้าํเนินการก่อสร้างแลว้ สาํหรับผูท้ี�เคยแจง้เจตจาํนงที�จะช่วยเหลือ 
ถา้ยงัมีเจตจาํนงเหมือนเดิม และท่านอื�นๆที�ตอ้งการช่วยเหลือค่าใชจ้่ายในการสร้าง
สามารถมามอบใหก้บัพอ่ และบริจาคไดท้ี�ตูท้านหนา้วดัตามความสามารถ     .  

2. เยี)ยมศูนย์มาร์ตนิ วนัอาทิตยน์ี�   ทางวดัของเราจะไปเยี�ยมศูนยม์าร์ตินที�ปากเกร็ด หลงัเที�ยง 
ผูใ้ดปรารถนาที�จะสมทบทุนช่วยกิจการของศูนยม์าร์ตินที�ดูแลเด็กดอ้ยโอกาส ทาํไดท้ี�ตู ้
ทานกลางวดั   

3. เขต 2 จดัคลนิิกครอบครัวสุขสันต์ ครั2งที) 3 วนัเสาร์ที� 15 ก.ย. 2012 ที�วดัเซนตจ์อห์น 
ลงทะเบียนเวลา 9.00 น. จบเวลา 15.00 น. ผูใ้ดตอ้งการเขา้ร่วม  ลงชื�อไดท้ี�หนา้วดั  

4. วนัอาทิตยท์ี� 16 ก.ย. 2012 คุณพ่อ นุพนัธ์ ทศัมาล ีจะมาทาํมสิซาแรกที)วดัของเรา  
มิสซาเวลา 8.30 น.   ขอเชิญพี�นอ้งมาร่วมมิสซาและรับพรจากพระสงฆใ์หม่ 

5. เดอืนตุลาคมเป็นเดอืนแม่พระลูกประคาํ  
ผูท้ี�ปรารถนาที�จะเชิญพระรูปแม่พระ และคณะสวดประคาํไปสวดที�บา้น 
ลงชื�อที�อยู ่เบอร์โทรศพัท ์ที�สงัเกตที�สงัเกตไดง้่ายไดท้ี�หนา้วดั 

 

      วดัพระชนนีของพระเป็นเจ้า รังสิต 
22 ซอยพหลโยธิน 121  เยื�องโรงพยาบาลธญัรักษ ์  โทร. 0-2992-1363-4  Fax 0-2992-1365 

มิสซา : วนัเสาร์  เวลา 19.00 น.      วนัอาทิตย ์ เวลา 8.30 น. (ไทย)   10.45 น. (Eng.) 
www.motherofgod-church.com 

     

 
 
 

                                  
                                             

        
    
    

                                                            
    
    
    
    
    
    
    
    

    
สมโภชแม่พระบังเกดิ 

             สารวดั        ฉบับที�   973               วนัอาทติย์ที)  9 กนัยายน  2012 
                    สปัดาหท์ี�  23      เทศกาลธรรมดา 


