
บอกเล่าให้ฟัง 
 ในที�สุดการสมัมนาประจําปีของพระสงฆ์ก็ผา่นพ้นไป โดยมกีารเปลี�ยนแปลงบ้างบางตาํแหง่
หน้าที� สาํหรับพอ่สมชายยงัคงอยูเ่ป็นผู้ รับใช้พี�น้องเหมอืนเดมิ ในระหวา่งสมัมนาผู้จดัได้เชิญวิทยากร
มาจากหลากหลายสาขา มีทั ,งฆราวาส นกับวช พระสงฆ์ ฆราวาสบางคนได้เสนอตวัที�จะรับใช้พระศา
สนจกัรตามความสามารถของตน เพราะเขาได้รับการอบรมเรื�องราวเกี�ยวกบัชีวิตคริสชนมามากมาย
หลายอยา่ง แตน่า่เสยีดายไมค่อ่ยมีสนามงานเพราะพระสงฆ์ไมค่อ่ยเรียกใช้ จากการไปสมัมนาพอ่ได้มี
โอกาสไตร่ตรองเกี�ยวกบัชีวิตคริสตชน พอ่ถามตนเองในฐานะเป็นพระสงฆ์วา่ “คริสตชนที�มีคุณภาพ

ต้องมีลกัษณะอย่างไร” พอ่ได้คําตอบมา 3 ประการ 
 ประการแรก ต้องหมั�นเพิ�มพนูตนเองอยูเ่สมอ( be more) ปัญหาอยูท่ี�วา่ต้องเพิ�มพนูอะไร สิ�ง
ที�ต้องเพิ�มพนูคือ ความเชื�อความศรัทธา โดยเริ�มแสวงหาความรู้เรื�องพระธรรมคาํสอน อา่นพระคมัภีร์ 
คําสอนของพระศาสนจกัร เพื�อจะได้รู้จกัองค์พระเยซูคริสตเจ้าและคําสอนของพระองค์มากขึ ,น และเพื�อ
เราจะได้เข้าใจหลกัวิธีการดาํเนินชีวิตคริสตชนอยา่งชดัเจน พอ่เคยกลา่วหลายครั ,งในบทเทศน์และในที�
ตา่งๆที�พอ่ได้รับเชิญเป็นวิทยากรวา่ “เมื�อมองไปที�คนๆหนึ�งหรือครอบครัวๆหนึ�งที�เป็นคริสตขน 
พ่อร้ว่าคนนั-น ครอบครัวนั-นเป็นคริสตชน แต่เมื�อเหน็วิธีการดาํเนินชวีิตของเขาพ่อเริ�มไมู่
แน่ใจว่า นั�นใช่คริสตชนหรือไม่ เพราะการปฏิบัติและความคิดหลายอย่างบ่งบอกว่าไม่ใช่” การ
ปฏิบตัิในสิ�งที�ไมเ่ข้าใจความหมายเป็นสิ�งที�นา่กลวั เพราะเราเชื�ออยา่งไรเราจะปฏิบตัิอยา่งนั ,น การอ้าง
วา่ไมรู่้คือไมผ่ิดเป็นเหตผุลที�มีนํ ,าหนกัไมเ่พียงพอในการแก้ตวั  เพราะช่องทางโอกาสที�เราจะเรียนรู้ม
มากมาย 
 ประการที�สอง ต้องเป็นผู้ ที�เปิดตวัเองไปสูผู่้ อื�น (be open) เราจะคิดถงึแตต่นเองหรือทําอะไร
เฉพาะในแวดวงของเราคงไมเ่พียงพอ เราต้องคิดถงึผู้ อื�นเปิดตวัไปหาผู้ อื�นด้วย คําสอนของพระศาสน
จกัรในพระสงัคายนาวาตกินัที� 2 สอนอยา่งชดัเจนวา่ “เราจะต้องดาํเนินชีวติร่วมทุกข์ร่วมสุขกับ

ประชาคมโลก” “ธรรมชาติของพระศาสนจักรเป็น missionary” missionary หมายถงึ ผู้ ที�ถกูสง่ออก
ไปประกาศขา่วดใีนดินแดนของผู้ที�ยงัไมม่ีความเชื�อ เมื�อเป็นเช่นนี ,เราคงต้องพยายามปลกุจิตวิญญาณ
ของการเป็นผู้ประกาศขา่วดใีนตวัเราให้ร้อนรนอยูเ่สมอ เหมือนดั�งอคัรสาวกที�เปิดประตอูอกมายืนตอ่
หน้าประชาชน และประกาศวา่ “พระเยซคริสตเจ้ากลับคนืพระชนมชพีแล้วู ” 
 ประการที�สาม ต้องเป็นผู้ ที�มั�นคงเข้มแข็งและโดดเดน่ในความดี ( be strong ) คริสตชนต้อง
พยายามหลอ่เลี ,ยงชีวิตจิตวิญญาณของตน ด้วยพระวาจาของพระเจ้า ศีลศกัดิสทิธิJ J เป็นต้นมิสซาบชูา
ขอบพระคณุ และการสวดภาวนาร่วมกนั นั�นหมายความวา่เมื�ออา่นหรือฟังพระวาจาแล้วต้องนําไป
ดําเนินชีวิต เมื�อจะไปรับศีลศกัดิสิJ ทธิต้องเตรียมตวัอยา่งดีและนําจิตตารมณ์ของศีลนั ,นไปปฏิบตั ิ และJ

พยายามสวดภาวนาร่วมกนับอ่ยๆ  ทั ,งสามสิ�งที�พอ่กลา่วถงึในประการที�สามนี ,เป็นสิ�งที�ทําให้เรามี
ประสบการณ์ความเชื�อ สามารถเติมเต็มชีวติคริสตชนของเราให้เข้มแข็งมั�นคง เป็นผู้ ที�โดดเดน่ในความดี
งาม เมื�อเรามีชีวิตเช่นนี ,เราจะกลายเป็นผู้ประกาศขา่วดีโดยมชีีวิตเป็นพยานถึงองค์พระเยซคูริสตเจ้า 
เพราะใครก็ตามที�รู้จกัและพบเราก็จะรู้จกัและพบองค์พระเยซคูริสตเจ้าด้วย.  

                                                                                                              จาก คณพ่อเจ้าวดัุ  

ผ้เลี�ยงแกะที�ดีู  
 ภาพพจน์ของผูเ้ลียงแกะที�เดินนาํหนา้ฝงูแกะนาํไปยงัแหลงอาหารอุดมสมบูรณ์ พร้อมที�จะ% ่
เผชิญภยัปกป้องฝงูแกะของตน ยงัเป็นภาพที�ตราตรึงใจประชาชนชาวอิสราเอลอยเูสมอ ดว้ยเหตุนีพระ่ %
คมัภีร์จึงใชภ้าพพจนข์องผูเ้ลียงแกะที�% ดี ในการอธิบายความรัก ความหวงใยที�พระเจา้มีตอประชากรของ่ ่
พระองคอ์ยบูอยๆ ในเพลงสดุดีที� ่ ่ 23 ในหนงัสือประกาศกเอเสเคียล ประกาศกอิสยาห์ ฯลฯ พระเยซูคริสต
เจา้ทรงทราบดีจึงใชภ้าพของผูเ้ลียงแกะที�ดี เพื�ออธิบายพนัธกจของพระองคซ์ึ�งไดร้ับมอบหมายจากบิดา % ิ
ความรักและความหวงใยที�พระองคม์ีตอมนุษยชาติเชนเดียวกน่ ่ ่ ั  “เราเป็นผ้เลี�ยงแกะที�ด ี ผ้เลี�ยงแกะย่อมู ู

สละชีวติเพื�อแกะของตน”(ยน.10:11) เมื�อกลาวถึงผูเ้ลียงแกะตามภาพพจน์ที�พระคมัภีร์กลาวถึง เรามกัจะ่ ่%
เพงความสนใจไปที�ผูน้าํของพระศาสนจกัรในลาํดบัชนัตางๆ พ่ ่% ระสนัตะปาปา พระสงัฆราช พระสงฆ ์
และนกับวชชายหญิง แตความจริงแลว้แบบอยางชีวติที�พระเยซูคริสตเจา้ทรงใหไ้วใ้นฐานะผูเ้ลียงแกะที�ดี ่ ่ %
ยงัหมายถึงทุกๆคนที�ตอ้งปกครองดูแลผูอ้ื�น โดยนยันีเราแตละคนจึงเป็นทงัผูเ้ลียงแกะและแกะในฝงูตาม% %่ %
สถานภาพและสถานการณ์ ดงันนัคุณลั% กษณะของผูเ้ลียงแกะที�ดีที�พระเยซูคริสตเจา้ทรงใหไ้วจ้ึงเป็น%
แบบอยางในการดาํเนินชีวติของเราทุกคน่  
 การยอมสละชีวติเพื�อแกะของตน  พระเยซูคริสตเจา้ผูเ้ลียงแกะที�ดีของเรา ทรงยอมมอบทุกสิง% �
สละชีวติเพื�อชวยเราใหไ้ดร้ับความรอดพน้ พระสงัฆราช พระสงฆ ์นกับวช พอแม ผู ้่ ่ ่ ปกครอง ทงัหลายจึง%
ตอ้งเป็นผูเ้สียสละเพื�อผูท้ี�อยใูนความปกครองดูแลของตน การเป็นผูอ้ภิบาลแหงความรักที�พร้อมจะสละ่ ่
เวลาเพื�ออภิบาลสตับุรุษ   ยอมเปลืองเนือเปลืองตวัเพื�อปกป้องคนดี และยนืยนัความถูกตอ้ง จึงเป็น%
คุณลกัษณะที�สาํคญัของพระสงัฆราช พระสงฆ ์ และผูอ้ภิบาลทงัหลาย พอแมผูป้กครองที�ดีตอ้งใหเ้วลา % ่ ่
ยอมสละความสะดวกสบายสวนตวั เพื�อลูกๆและผูท้ี�อยใูนการปกครองดูแล การยอมสละชีวติจึงหมายถึง่ ่
การยอมลาํบาก ยอมสูญเสียบางสิงบางอยางเพื�อความดีของแกะในฝงูของตน � ่  
 การร้จกัแกะและแกะกร็้จกัผ้เลี�ยงู ู ู  พระสงัฆราช พระสงฆ ์ ผูอ้ภิบาลทงัหลาย ตอ้งรวมทุกขร์วม% ่ ่
สุข เขา้ใจปัญหา และความตอ้งการของสตับุรุษที�ตนดูแล พอแมผูป้กครองตอ้งรู้ความตอ้งที�แทจ้ริง เขา้ใจ่ ่
ปัญหา และไวตอความรู้สึกของลูกๆ และผูท้ี�อยใูนการปกครองดูแล ในทางตรงกนขา้มสตับุรุษ ผูน้อ้ย่ ่ ั



ลูกๆ ตอ้งฟังคาํสอน คาํตกัเตือนของพระสงัฆราช พระสงฆ ์ ผูอ้ภิบาล พอแม และผูป้กครองดว้ยความ่ ่
เคารพเชื�อฟัง   
 ผ้เลี�ยงู เดนินําหน้าฝงแกะู  หมายถึงการเป็นผูน้าํที�มีความรับผิดชอบ ผูเ้ลียงแกะที�ดีจึงตอ้งนาํฝงู%
แกะของตนไปในที�ๆปลอดภยั มีนาํหญา้หรืออาหารที�อุดมสมบูรณ์  และคอยปกป้องดูแลฝงูแกะของต%
ใหป้ลอดภยั ดงันนัถา้เราแตละคนพยายามทาํทุกสิงทุกอยางตามบทบาทหนา้ที�ของเราดงัผูเ้ลี% �่ ่� ยงแกะ และ
แกะที�ดีอยางที�พระเยซู่ คริสตเจา้ทรงสอน แนนอนที�สุดเรา่ จะสามารถกาวหนา้ไปบนหนทางที�ปลอดภยั้
จนบรรลุเป้าหมายปลายทางแหงชีวติ เพราะการดาํเนินชีวติอยรูวมกนของเรา จะเป็นการดาํ่ ่ ่ ั เนินชีวติใน
ความรักชวยเกอกลูกนตลอดเวลา การดาํเนินชีวติอยา่ ื ั ่% งนีจะนาํมาซึ�งสนัติสุข จนกระทงั% � จะมีแกะเพียงฝงู
เดียว และมีผูเ้ลียงแกะเพียงคนเดียวคือองคพ์ระเยซูคริสตเจา้ ผูซ้ึ� งเป็นผูเ้ลียงแกะที�ดีแบบอยางชีวติของเรา% % ่ . 
             พระเจ้าสถิตกบัท่าน 

              ประกาศ                                                                                  คณพ่อุ  สมชาย อญัชลพีรสันต์    
                                                          วนัภาวนาเพื�อกระแสเรียก 

1. วนัอาทติย์นี�เป็นวนัผ้เลี�ยงแกะที�ดีู  (Bonus Pastor) พี�นอ้งทานใดตอ้งการบริจาคเงิน เพื�อ่
ชวยเหลือการทาํงานอภิบาลของพระศาสนจกัรสากล ขอเชิญบริ่ จาคไดท้ี�ตูท้านกลางวดั 

2. ขอให้พี�น้องนําเอากระบอกมหาพรตมาคนืที�วดั เพื�อพอจะไดน้บัและดาํเนินการสงใหเ้ขต่ ่
และสงัฆมณฑลนาํไปชวยเหลือผูด้อ้ยโอกาสตอไป ถา้พี�นอ้งลืมเอากระบอก่ ่ มหาพรตไป
และอยากทาํบุญกสามารถใหก้บพอไดโ้ดยตรง ็ ั ่  

3. ประชมสภาภิบาลุ  วนัอาทิตยน์ี หลงัมิสซาเวลา % 10.30 น.  
ขอเชิญคณะกรรมการสภาภิบาลทุกทานเขา้ประชุมโดยพร้อมเพียง่  

4. ขออาสาสมคัรเดก็โปรยดอกไม้เรียนชนัไมเกน ป% ่ ิ .6 เดือนหนา้จะเริมซอ้มโปรยดอกไม ้�
ขอใหล้งชื�อเบอร์โทรศพัทท์ี�หนา้วดั ครูเบญจจะนดัแนะเวลาภายหลงั  

5. ประกาศแต่งงาน    ระหวาง ่  นาย ภิรดล กาญจนนิท ุ 
                   บุตรของ นาย นพดล และนางประภา กาญจนินทุ  
                              กบ ั      มารีอา มณัณพร ทพิย์ปาละ  
               บุตรีของ นาย ปราโมทย ์และมารีอา วรรณชรี ทิพยป์าละ  
ผูใ้ดทราบวาทงัสองมีขอ้ขดัขวางใดๆ ในการแตงงานตอ้งแจง้ใหคุ้ณพอเจา้อาวาสทราบ ่ ่ ่%  

วดัพระชนนีของพระเป็นเจ้า รังสิต 

22 ซอยพหลโยธิน 121  เยืองโรงพยาบาลธญัรักษ ์%  โทร. 0-2992-1363-4  Fax 0-2992-1365 
มิสซา : วนัเสาร์ เวลา 19.00 น.    วนัอาทิตย ์เวลา 8.30 น. (ไทย)   10.45 น. (Eng.) www.motherofgod-church.com 

 
 

 

 

 

                   
               
 

 

 
                            
               
 

 

 

 สารวดั ฉบับที� 954         วนัอาทติย์ที�  29 เมษายน  2012 

อาทติย์ที� 4  เทศกาลปัสกา 


